आवधयक लिवेदल 


इस सातवें एडिशन में हमने तीसरे, चौथे, पॉचर्े ओर छठवें छापे की कुल 
त्रुटियाँ और पाठ भेद निकाल दिये हैं ओर जो जो विषय उत्तराखंड 
(ततिम्मे) की तरह तीसरे छापे में अलग छपे थे उन्हें भी उचित स्थान पर 
छाप दिया है। 


सदन | 
भक्तजनों से प्राथेना है कि सनन्‍्तों की असली फ़ोटो या तस्वीर 


- मिल सके तो इस पते पर पत्रन्‍व्यवहार करें-- 


उन तस्वीरों की जाँच करने पर असली होने से अवश्य छापी जावदेंगी 
तथा उन सज्जन का नाम ओर पता भी छापा जावेगा-- 


मेनेजर 


बेलवेडियर प्रेस, प्रयाग । 


 जजर्ुजो बाई का जीवल-जरिजआञ 


सहजो वाई राजपूताना, के एक प्रतिष्ठित दुसर कुल को, 
ख्ी थींजो परम भक्त हुईं और संत मत के अनुसार साध गति 
को प्राप्त हु । इन का जीवन-चरित्र हम ने भक्त-माल ओर 
उस प्रकार की कह पुस्तकों में हूंढा परन्तु कहीं कुछ प्रमाणिक 
उत्तान्त न पाया। उनकी वानी से इतना निश्चय होता है कि 
वह सम्बत्‌ १८०० में वत्तेमान थीं और प्रसिद्ध महात्मा चरन- 
दासजी की युरुमुख चेली थीं जो आप भी मेषात के एक दसर 
कुल में प्रगट हुए थे और जिव के अलुयायी भारतवर्ष के देश- 
देशान्तर में अब तक हछज्ञारों हैं, यद्यपि उन में शब्द अभ्यासी 
और भेदी विरले देख पड़ते हैं। सहजो वह की वानी से चरन- 
दासजी! के जन्म का समय भादों खुदी ३े मंगलवार संवत्‌ १७६० 
विक्रमी प्रमान होता है । 


सहजो वाई के विषय में कोई कोई चमत्कार के कौतुक 
प्रसिद्ध हैं परन्तु चुंकि उनका कहीं प्रमान नहीं मिलता यहाँ 
- लिखना उचित नहीं है। उनकी गहरी शुरुकक्ति और गति 
उनकी अति कोमल, मधुर ओर हुंदयवेधक वानी से जानी जा 
सकती है। ह 


दयावाई (जिन की कोमल और मधुर वानी अलग छपी है) 
सहजो वाई की सजाती और गुर-बहिन थीं | 


अधम, एडिटर संतवानी पुस्तक माला | 


(१) इसकी वाली भाग १ मूल्य १--), भाग २ मूल्य १--) बेलवेडियर प्रेस, प्रयाग 
से मेंगाइए। 


हि ठप 


आवश्यक निवेदल 


इस सातवें एडिशन में हमने तीसरे, चौथे, पॉचवें ओर छठवें छापे की कुल 
प्रुटियाँ ओर पाठ भेद निकाल दिये हैं ओर जो जो विषय उत्तराखंड 
(तविम्मे) की तरह तीसरे छापे में अलग छपे थे उन्हें भी उचित स्थान पर 
छाप दिया है । 


ख्चत्रा 
छः 


भक्तजनों से प्राथना है कि सनन्‍्तों की असली फ़ोटो या तस्वीर 
मिल सके तो इस पते पर पत्रव्यवहार करें--- 


उन तस्वीरों की जॉच करने पर असली होने से अवश्य छापी जावेंगी 
तथा उन सज्जन का नाम और पता भी छापा जावेगा-- 


मेनेजर 
बेलवेडियर प्रेस, प्रयाग । 


सुर्ुजो काओे का जीलल-चरिज्ञ 


अनिल पोज ध्ललन--अनननननविनना ता पिला अत +। 





सहजो बाई राजपूताना, के एक प्रतिष्ठित दूसर कुल को, 
ख्री थींजो परम भक्त हुई और संत मत के अलुसार साथ गति 
को प्राप्त हु । इन का जीवन-चरित्र हम ने भक्त-माल और 
उस प्रकार की कई पुस्तकों में हूंढा परन्तु कहीं कुछ प्रमाणिक 
इत्तान्त न पाया। उनकी वानी से इतना निश्चय होता है कि 
वह सम्बत १८०० में वत्तेमान थीं और प्रसिद्ध महात्मा चरन- 
दासजी की शुरुमुख चेली थीं जो आप भी म्ेवात के एक दसर 
कुल में प्रगट हुए थे और जिन के अल्ुयायी भारतवर्ष के देश- 
देशान्चर में अब तक हज़ारों हैं, यद्रपि उस में शब्द अश्यासी 
ओर भेदी विरले देख पढ़ते हैं। सहजो वाई की बानी से चरन- 
दासजी! के जन्म का समय भादों सुदी ३ मंगलवार संबत्‌ १७६० 
विक्रमी प्रमान होता है । 


सहजो वाई के विषय में कोई कोई चमत्कार के कौतुक 
प्रसिद्ध हैं परन्तु चूंकि उनका कहीं प्रमान नही मिलता यहाँ 
लिखना उचित नहों है। उनकी गहरी शुरुभक्ति और गति 
उनकी अति कोमल, मधुर ओर हृदयवेधक्क बानी से जानी जा 
सकती है । 


दयावोई (जिन की कोमल और मधुर वानी अलग छपी है) 
सहजो बाई की सजाती ओर गुर-वहिच थीं | 


अधम, एडिटर संतवानी पुस्तक माला | 





(१) इसकी वानी भाग १ सूल्य १-)), भाग मूल्य १-) वेलवेडियर प्रेस, भ्रयाग 
से संगाइए। 
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सहजो बाई का 


सहज प्रकाश । 


सतगुरु महिमा का अंग 


॥ दोद्ा ॥ 
कर जोर परनास करि, धरूँ चरन पर सीस। 
दादा गुरु सुकदेव जी, पूरत बिश्या बीस ॥१॥ 
परमहंस तारन तरन, गुरु देवन गुरु देव । 
अनुभे बानी दीजिये, सहजो पायें सेव ॥२५॥ 
॥ चौपाई ॥ 
नसो नमो शुरु देवन देवा। नमो नमो गुरु अगस असेवा ॥ 
नमो नमो निरलस्म निराला। नमो नमो परमातस बासा ॥ 
नमो नमो त्रिभुवन के स्वासी । नमो नमो शुरु अंतरजासी ॥ 
नमो नमो गुरु पातक हरता । नम्तो नस्तो पारायन करता ॥ 
गति मति छाके आनंद रूपा । नमो नसो सुरु ब्रह्म सरूपा॥ 
नमो नमो मस पान पियारे | नसे। नमे। तिशुत तेँ न्‍्यारे ॥ 
. भक्ती ज्ञान जाग के राजा | सहजे। के पुवो सब काजा ॥ 
जे कोइ सरन तुम्हारी आयो । तुरियातीत बिज्ञान बसायो ॥३॥ 
॥ दोहा ॥ - 
निमल आनंद देत हो, बहा रूप करि देत। 
जीव रूप की आपदा, व्याधा सब हरि लेत ॥ ४ ॥ 


श्‌ ह सतग़ुरु महिमा का अंग 
॥ चौपाई ॥ 
नमे। नसे सुकदेव गुसाई । ध्रगठ करी अक्ती जग साहीं ॥ 
श्रीमतभागवत्‌ भातु प्रकासा | पढ़ सुनि कटे तिमिर की फाँला ॥ 
ज्ञान जोेग की नोका कीन्‍्ही । चर्नदास केवट के दीन्ही ॥ 
बहुतक पाए जीव चढ़ाये। भवसागर सूं. पार लंघाये ॥ 
किरपा बल्ली द्वाथ में राखे । काहू ते दुरबचन न साखे ॥ 
अमत बचन बकेलि बेठावें । बर बारी लो पतित तिराते 0 
कलिजुग में सतजुग विस्तार | शाम भक्ति का टोल दुबारा ॥ 
सुनि सुनि के जिज्ञासू आावे । उनहें के सन्देह सिटावें ॥४॥ 
॥ दोहा ॥ 
गुरु हैं चार प्रकार के, अपने अपने अंग। 
गुरु. परस दीपक गुरू, सलयांगारे घुरु खु ग्‌ ॥ ६ ॥ 
चरनदास समरथ गुरू, सब अंग तेहि माहि । 
जेले कू तठेसा मिले, रीता छाड़े वाहि॥ ७ ॥ 
॥ चौपाई ॥ 
लेहे कू,. पारस होय लागे । कंचन करे बेर नहिं ठाके ॥ 
सिष पलास चन्दन करि डारे । सलयागिरि हे कारज साशे ॥ 
सिष समान कीट के आवे । भ्रुगी छहेकर ताहि बनाने ॥ 
करे भिरिंगी ढील न कोड । पत्चटे रूप पाठले। सोई ॥ 
बिना ले।य! दीपक सिय परसे । हें दीपक तिनहूँ कूं दरलें ॥ 
बकसे अपनी जेति उजारा | होथ चॉदना सबन सँकारा ॥ 
चरनदास गुरु समरथ ऐसे | सलइजे! बाई श्ाखत जैसे ॥ 
सब गति सब अँग है उन माही । उनते जेद्‌ छिप्ये। केह नाहीं॥८॥ 
॥ दोहा ॥ 
ज्ञान भक्ति अरु जेंग का, घट लेवे पहिलान । 


जेसी जा की बुद्धि हे, साई बताने ध्यान॥ ६ ॥ 


हरि ते शुरु की विशेषता 
॥ चौपाई ॥ 
आप सबन में सब दें न्‍्यारे। चार बुद्धि के सलुब खसवारे ॥ 
प्रथम बुद्धि जल-लोक सिंचाई ! खिंजवी जाय लोई मिटि जाई ॥ 
दूजी बुद्धि लोक श्ते की । चले सनोरथ मिंटें हिये की ॥ 
तीजी बुद्धि पाहत की रेखा ( बे सही पर बढ़े न नेका ॥ 
चोथी तेल बूंद जल माही । फ्रैलब फरेलव फेलत जञाहीं ॥ 
छोटी से दोरघ स्फकासे । बशन घेरम के रंग निकाले ॥ 
तीन ब॒द्धि जग में दसाने । चौर्थः बुधि कोई बिलें पावे ॥ 
सहजो दुद्धि लब थोथी कहिये । शुरु की कृपा उबन में चहिये॥१०॥ 


हरि ते गुरु की विशेषता 


॥ दोहा ॥ 


हरि किरण जो होए तो, नाहों होय “तो लाहि । 
पे सुर क्रिपा दया दिलु, लकल बुद्धि बहि जाधि ॥११॥ 


॥ चौपाई ॥ 
राम तू पै गुरुत विलाझू। गुरु के सम हरि छूँ न निहाझूँ ॥ 
हरि मे जन्म दियो जम साहों । झुरु ने आवागवन छुटाही ॥ 
हरि ले पाँच चोर दिये साथा | छह ने लई छुटाय अवाथा ॥ 
हरि ने कुटुब॒ जाल में गेरो । युरू ने कार्टी समता वेरीः ॥ 
हरि ने रोग भोग उर्फ्ायो। सुरु जोगो कर से छठायो ॥ 
हरि ने कम सम सरसायों | झुह ने आतम रूप लखायो ॥ 
हरि ने सो रू आप छिणदो । शुरू दीपक दें दाहि दिखायो ॥ 
। (३९) बेड़ो। आओ 


४ हरि ते शुरू की विशेषता 


फिर हरिबंधमुक्ति' गति लाये । गुरु ने सबद्दी भर सिटाये ॥ 
चरनदास पर तन मन वारूँ । ग्रुरु न तजूँ हरि के तजि डारूँ॥ १२॥ 
॥ दोहा ॥ 
सब परबत स्थाही करू, घोलूं समुंदर जाय । 
घरती का कांगद करू, गुरु अस्तुति न समाय ॥१३१॥ 
॥ चौपाई ॥ 
गुरु की अस्तुति कहँ लें कीजे । बदला कहा गुरू के दीजे ॥ 
गुरु का बदला दियो न जाई । मन में उपज्ञत है सकुचाई ॥ 
इन नेनन जिन राम दिखाये । बंधन कोटि काटि मुक्ताये ॥ 
अभय दान दीनन कू दीन्हे | देखत आप सरीखे कीन्हे ॥ 
गुरु की किरण अपरम्पारे । छगुन गावत सम रखना हारे ॥ 
सेस सहस मुख निस दिन गावे। गुरु अस्तुतिका अन्त न पावें ॥ 
मोन गहूँ अस्तुति कद करऊँ। बार बार चरनन सिर घरऊँ॥ 
चरनदास मद्दिसा अधिकाई । सबे सवारे सहजो वाई ॥१४॥ 


गुरू खारग 
॥ दोद्द ॥ 
गुरु मग दृक्ष पग राखिये, डिगमिंग डिगमिग छोड । 
सहजो टेक टरे नहीं, खूर सती ज्यों मॉड ॥१५॥ 
॥ चौपाई ॥ 
गुरु के प्रेम पन्‍थ सिर दीजे | आगा पीछा कबहुँ न कीजें ॥ 
गुरु के पन्‍थ होय सो होई। मारग आन चक्नो मत कोई ॥ 


..._ (२) रेसी मुक्ति जिसमें कीनी माया का बन्धन लगा रहता है। 





गुरु चरन न्‍ ््‌ 


गुरु के पन्‍थ पैज' का पूरा | सुरु के पन्‍थ चले सो सूरा ॥ 
गुरु के पन्‍थ चले सो जोधा । गुर के पन्‍थ चले का बोदा ॥ 
गुरु के पलथ नहीं ठग लागे। गुरु के पन्‍थ कपट भय भागे ॥ 
गुरु के पन्‍थ सुक्ति उजियारा। ग्रुरु के पन्‍थ नहीं संलारा ॥ 
गुरु के पन्‍थ सिंटें दुख दोई। शुरु के पन्‍थ महा सुख होई ॥ 
चरनदास को पन्‍थ दुहेला। गुरुमुख चाले ताहि सुहेला 0 
गुरु के पन्‍्थ चले सतबादी। सहजो पावे भेद अनादी ॥१६॥ 


2०५ 
न्‍अनशनलमनमन%»ण-- सन जप  भयक_हान 


शुरु चरन 
॥ दोहा ॥ 
अठ सठ तीरथ गुरु चरन, परबी होत अखंड । 
सहजो ऐसा धाम नहि, सकल अंड ब्रह्मंड ॥ १७॥ 
सब तीरथ ग्रुरु के चरन, नित ही परबी होय । 
सहजो चरनोदक लिये, पाप रहत नहिं कोय ॥ १८ ॥ 
॥ चौपाई || 
सब तीरथ गुरु चरनन लारे। चरन बते दृढ़ सदा हमारे ॥ 
चरन केवल की निसद्न पूजा। परसु ओर देव नहिं दूजा ॥ 
इष्ट हमारे गुरू के चरना। गुरु के चरन ध्यान हूँ करना ॥ 
गुरु के चरन लगे स्रो तारे। गुरु के चरन प्रात स्‌ प्यारे ॥ 
आसा सनसा ओर कर मना । गुरु के चरन प्रेम चित घरना ॥ 
: गुरु के चरन होय सो होना । हानि लाभ के दुख सुख सरना ॥ 


कम बी 


(९) टेक । 


द गुरु चरन 


रनजीता' यगुरुचरन तुम्दारे । जीवन प्रान अधार हमारे ॥ 
गुरुके चरन सुक्ति फल दायक । सहजो गुरु के चरन सहायक ॥ १६॥ 
॥ दोहा ॥ 
गुरु पग निस्‍्चे परसिये, गुरु पथ दिखे राख। 
सहजो गुरु पग ध्यान करि, गुरु बिन ओर न भाख ॥ २० ॥ 
॥ चौपाई ॥ 
गुरु के चरन कंवल चित राखू । आठ सिद्धि नो निधि सब नाखूँ ॥ 
सकल पदारथ गुरु पण साहीं । गुरु पय परसे सब दुख जाही ॥ 
गति सति पलटे ग्रुरुपग हरसो । गुरु पग परसे त्रिभुवन दरसे ॥ 
गुरु पप परले ब्रह्म बिचारे | गुरु पग परसे माया छोड़े ॥ 
गुरु पग परसे जोग जुगनन्‍्ता । गुरु पग. परसे जीवन मुक्ता ॥ 
गुरु एग परसे बन्धन छूटे | मोह समत की फॉँसी टूटे ॥ 
गुरु पग परसे हरि पद पाव । रहे अमर हे गर्भ न आवे॥ 
चरनदास पण॒मसहिमा भारी । बार बार सहजो बलिहारी ॥२ १॥ 


नमन हा 


गुरु आज्ञा 
॥ दोहा ॥ 
गुरु आज्ञा टढ़ करे गहे, गुरु मत सहजो चाल । 
रोम रोम गुरु को रटे, सो लिष होय निहजल्ल ॥ २२ ॥ 
॥ चौपाई ॥ 
गुरु की अज्ञा दृढ़ करि गहिये। गुरु की अज्ञा ही में रहिये ॥ 
गुरु अज्ञा बिन काज न कीजे । हानि द्दोय तो होने दीजें ॥ 
( १ ) चरनटास जी का घरऊ नाम । 


शुरु बिमुख ७ 


भुरु की अज्ञा बिन्न न कोई | गुरु की आज्ञा गुरमुख होई ॥ 
गुरु की आज्ञा भक्ति बढ़ावे । गुरु की अज्ञा पार लघाव ॥ 
गुरु की अज्ञा सकल सिरोसन । शुरु की अज्ञा चले से हरिजन ॥ 
गुरु अज्ञा माने सोइ साथू। गुरु अज्ञा पद भेद अगाधू ॥ 
जो कोई गुरु की अज्ञा भूले | फिर क्विर कष्ट गर्भ से ले ॥ 
चरनदास गुरु अज्ञा पूरी। बिन आज्ञा करना सब कूरी ॥ 
अज्ञाकारी ग्ुरसुखः नीके। सहजोलोक से।ग सब फीके॥२ ३॥ 


अन्न नननओओत 


गुरु बिमुख 
॥ दोहा ॥ 
गुरु आज्ञा साने नहीं, गुरुहिं लगावे दोष । 
गुरु निन्‍न्दक जग में दुखी, सुए न पाबे सोष ॥ २४ ॥ 
॥ चौपाई ॥ 
ऐसे का दरसन नहि लीजे। चर्चा बात गोष्टि नहिं कांजे ॥ 
उनका संग करे जो कोई । बेमुख निशुरा निन्‍्दक होई ॥ 
गुरूदोषी की गति मति गाऊँ। अपने मनहीं कू समझाऊँ॥ 
उनकी चौरासी नहिं छूटे | काल जाल जम जोरा लटे ॥ 
फिर फिर जूनी संकट आवे। गे बास से बहु दुख पावे ॥ 
जग में पात बगूला जेसे। जोवत प्रेत निसाचर ऐसे ॥ 
मन सेला तन सदा उदासी । गल में डिम्स कपट की फाँसी ॥ 
सहजो तिन ते दूरहि भाजे। नाम लेत मम्॒ रसना लोजे ॥२५॥ 
॥ दोहा ॥ 
जो कुछ कर तो मनमुखी, मेटे ग्ुरमुख रीत। 
भेद बचन समझे नहीं. चले चाल बिपरीति ॥२६॥ 


घर श[|रु; विमुर्खे 
साथ कहाबे आप क, चले दुष्ट की चाल॑ । 


बाद लिये फूला फिरे, बहुत बजावे गाल ॥२७॥ 
॥ चौपाई ॥ 


बेसुख बिषई ज्ञान उचारे | पाँचे जांत व सम कू मारे ॥ 
दारा सुत के हरि गुरु जाने । तन सन विषय बास लिपटाने ॥ 
पाप पुन्कष. के भूठ बतावे । परनारी परधन चित लाव ॥ 
महा अजोगी जोग न ठाने | छल बल भ्ूठ कंपट सिध माने ॥ 
साथ संत के ठगिया जाने | राम भाक्त क तुच्छ बखाने ॥ 
ऐसे अपराधी सति मारे। तृस्ना कास क्रोध के जारे ॥ 
डूबे लोभ लहद्दर के माही । सुपने छिमा सील चित नाही ॥ 
हिंसा अंकुस लिये दुखदाई । मुख देखे नहि सहजोबाई॥२८॥ 


नी जीनत नरम >न 


गुरु शब्द 
॥ दोहा ॥ 
गुरू बचन हियरे धर, ज्यों किर्षिन के दाम । 
भूसि गड़े माथे दिये, सलहनो लहे तो राम ॥२६॥ 
॥ चोपाई ॥ 
गुरु के सब्द हिये बिच धारे। युरमुख गुरु के सब्द सम्हारें ॥ 
तीन ल्लोक जम जोरा लूटे । गुरु के सब्द बिना नहि छूटे 0 
मोह नींद में सब नर पागे । गरु के सब्द बिना नहि जागे ॥ 
गरु के सब्द ख़न जो पावे । छूटे कुबुशि परम गति पावे ॥ 
ग्रु के सब्द प्रेम उज़लाव । गरु के सब्द हरि आन मिलाये ॥ 
गरु के सब्द जीय बुधि नासे । गरु के सब्द अभय पद मासे ॥ 
गरु के सब्द राह सोई चलना । बेद पुरान कहा ले करना ॥ 


शुरु सहिसा | ९ 


चश्नदास गुरु सब्द तुम्हारे । हमरे सम फन्‍्द सब. जारे । 
गुन सब युरु के बचने माही । सहजो सिष जो बिसरे माही ॥३०॥ 
उपदेश गुरूभक्ति का 
॥ दोहा ॥ 
सिष का साना सतगुरु, गुरु सिड़के लख बार । 
सहजो हार न छोड़िये, यही घारना घार ॥३ १॥ 
गुरु दरसन कर सहजिया, गुरु का कोजे ध्यान । 
गुरु की सेवा कीजिये, तजिये कुल अभिमान ॥३२॥ 
सतगुरु दाता सब के, तू किर्षिन कंगाल । 
गुरु सहिमा जाने नहीं, फस्यों सोह के जाल ॥३३॥ 
गुरु सूँ कछु न दुराइये, गुरु सूं झूठ न बोल । 
बुरी भल्तीी खोटी खरी, गुरु आगे सब खोल ॥३४॥ 
सहजो गुरु रच्छा करे , मेंटे सब दुख दुन्द्‌ । 
मन की जाने सब गुरू, कहा छिरवे अन्छ ॥३५॥ 


गुरू महिमा 
॥ दोहा ॥ 
सहजो कारण जगत के, गुरु बिन पूरे नाहि ( 
हरि तो युरु बिन क्यो मिले , समझ देख सन माहि ॥३६॥ 
परमेसर सू झुरु बड़े, गावत बेद पुरान । 
सहजो हरि के मुक्ति है, गुरु के घर भगवान ॥३७॥ 
अष्टादस ओर चार षट, पढ़ि पढ़ि अर्थ कराहि । 
भेद न->पावे गुरु बिना, सहजो सब भर्माहिं ॥३८॥ 


१० गुरु महिमा 


. सकल बिकल . सब छोड़कर, शुरु चरनन चित लाव | 
सहजो निल्‍थे हरि जपो, बहुर न ऐसो दाव ॥३६॥ 
दीपक ले शुरु ज्ञान को, जगत अंधेरे माहि । 
काम क्रोध सद मोह में, सहजो उरके नाहि ॥४०॥ 
सहजी गुरु परताप सं, दोष समुन्दर॒ पार । 
वेद अथ गूंगा कहे, बानी  कितइक बार ॥४१॥ 
सहजो सतगुरु के मिले, भये ओर सं ओर। 
काग पलट गति हन्स हे, पाई. मूली. ठोर ॥४१॥ 
सहजो यह सन सिलगता, कास क्रोध की आग। 
भली भट्ट गुरु ने दिया, सील छिम्ता का बाग ॥४३॥ 
निसचे यह मन डूबता, मोह लोभ की घार। 
चरनदाल सतगुरु मिले, सहजो लट . उबार ॥४४॥ 
ज्ञान दीप सतगुरु दियो, राख्यो काया कोट | 
साजन बसि दुजन भजे! , निकल गई सब खोट ॥४५॥ 
सहजो गुरु दीपक दियो, रोम रोम. उजियार | 
तीन लोक दृष्टा भये, मिव्यो भरस अंधियार ॥9६॥ 
सहजो गुरु दीपक दियो, नेना भये अनन्त । 
आदि अल्त संघ एक हो, सूक्चि पड़े... भगवन्त ॥४७॥ 
सहजो थुरु दीपक दियो, देखो. आतम रुप । 
तिमिर गयो चाँदन सयो, पायो. परघट . गूप ॥9८॥ 
सहजो गुरु परसन्न हे, सेव्यो सन सनन्‍्देह। 
रोम रोम स प्रेम उठि, मोंज गई सब देह ॥४६॥ 
सहजो गुरु परसन्न हू, एक क्यो. परसंग । 
अत अल बह गम गत 
(१) भागे | 





गुरु महिमा. ११ 


सहजो गुरु प्रसन्न हे, मूँद लिये दोउ नेन। 
फिर मो सं ऐसे कही, सनक लेहि यह सेन ॥५१॥ 
सहजो गुरु किरपा करी, कहा कहे मे खोल । 
रोम रोम फुल्लित भई, सुखे ने आबे बोल ॥४२॥ 
चिउटी जहाँ न चढ़ि सके, सरसों ना ठहराय। 
सहजो कूँ वा देख में, सतगुरु -दुई.. बसाय ॥५३॥ 
सिष पौधा नोधा अभी, गुरु किरया की बाड़ । 
सहजो तरवर फेल बड़, सुफल फले वह काड़ ॥४४॥ 
सहजो सिष ऐसा भला, जेले. साटी. सोय । 
आपा सोंपि कुम्हार के, जो कछु होयथ सो द्वोय ॥५५॥ 
सहजो सिंष ऐसा भत्ता, जेले. कहे डोर। 
“गुरु फेरे त्यों ही फिरे, त्यगे अपना खोर! ॥५६॥ 
सहजो गुरु ऐसा मिले, जेसे घोबी . होय। 
दे दे साबुन ज्ञान का, सलसल  डारे घोय ॥५४७॥ 
सहजो गुरु ऐसा मिले, सेटे सन सनन्‍्देह। 
नीच ऊँच देखे नहीं, सब पर बरसे मसेह ॥ए८ा॥। 
सहजो ग्रुरु ऐेसा मिले, जेसे. सूरज धूप। 
सब जीवन क्‌ू चाँदना, कहा रंक कहा भूप ॥४६॥ 
 सहजो गुरु ऐसा मिले, समदृष्टी निलेभ । 
सिष क्‌ प्रेम समुद्र में, करदे झोबाकोब ॥६०॥ 
सहजो गुरु बहुतक फिरे , ज्ञान ध्यान सुधि नाहि। 
तार सके नहि एक के, गहे। बहुत की बाहिँ ॥६१॥ 
| ऐसे गुरु तो बहुत हे, धूत चूत घन लेहिं। 
_सहजो सतयुरु जो मिले, मुक्ति घाम फल देहिं ॥६२॥ 


छा ७ अेचशष 


श्र गुरु महिमा 


कुेंच जाल जित तित रुप्ये, पसु॒ पंडी नर माहि । 
सहजो. थुरुवर्ती बचे, नियुरे अरुकत जाहि ॥६३॥ 
बार बार नाते मिले, लखः चोरासी माहि। 
सहजो सतगुरु न मिले , पकड़ निकासे बाहि ॥६४॥ 
जन्म जन्म हरि संग ही, मिलि रहो आठो जाम । 
सहजी गुरु के बिन मिले, पायो ना बिसरास ॥६५॥ 
सहजो गुरु पूरा मिले, सिक्ष मेला घट चित्त । 
मेह बरसे कालर! जिसी, खेत न उपलजे छित्त* ॥६६॥ 
सतयागिरि के निकट जो, सब द्रुम चंदन होहिं। 
कोकर सीसाँ चीड़ इछ, हुए न कबचहूँ होहि ॥६७॥ 
सिष माटी सिष पाथरा, सिष तकड़ी सम जोय। 
सहजो शुरु पारस लगे, केसे. कंचन होय ॥६८॥ 
सिष्य सराह तेल बिन, बाती भी नहिं साहि । 
सहजो गुरु दीपक मिले, चादन होसी नाहि ॥६६॥ 
सहजो गुरु समरथ कला, सबेदेसी सर्ब अंग। 
कोइ केसा द्वी सिष्य हो, सब पर मेरे रंग ॥७०॥ 
सहजो गुरु रगरेज सा, सब हीं कहूँ रंग देत । 
जैसा तेसा बसन हे, जो कोई आने सेत ॥७१॥ 
सहजो गुरु दरसन दियो, पूर रहे सब ठोौर। 
जहाँ तहाँ गुरु ही लखे, दुष्टि न आबे और ॥७२॥ 
देंखत ही आनंद भये, सतगुरु पहुँचे आय। 
भवसागर दुख रुप सू, सहजो लई बचाय ॥७३॥ 
चरनदास के चरन पर, सहनजो वारे प्वान। 
जगत ब्याध स्‌्‌ काढ़ि कर, राख्यो_ एद निरबान ॥७४॥ 
...... (१) कल्लर-ऊसर | (») प्रथ्वी । (३) दिया या दीवा । ओओ 


साध महिमा १३ 


सहजो गुरु महिमा कही, पढ़ सुनि दिया सखिराय! । 
उपभे गुरु को भक्ति दृढ़, दुबिधा दुमंति जाय ॥ ७४ ॥ 


साध महिमा 
॥ दोहा ॥ 


साथ मिले गुरु पाइया, मिटि गये सब सन्‍्देह । 
सहजो कू समर द्वी भयो, कहा गिरिवर कहा गेह ॥ १ ॥ 
साध. मिले पूरी भई, जनम जनम की आल ! 
सहजो पायो भाव ते, सतसंगत में बाल ॥ २ ॥ 
सहजी साधन के सिले, मन भयों हरि के रूप । 
चाह गई थधिरता भर, रंक लख्यों लोह भ्रूप ॥ ३ ॥ 
साथ मिले हरे हो मिले, मेरे मन. परतोत। 
सहजो खूरज धूप ज्याँ, जल पाले की रीति॥ ४ ४ 
साथ मिले दुख सब गये, मंगल भये  सरीर। 
बचन सुनत ही मिटि गई, जनस मरन की पीर ॥ ५४ ॥ 
घर संग में चाँदना, सकल अंधेरा ओर। 
सहजो दुलंभ पाइये, सतसंगत में ठोर॥ ६ ॥ 
सतसंगत की नाव में, मन दीजे नर बार। 
टेक बलली हृढ़ भक्ति की, सहजो उतरे पार ॥ ७॥ 
साथ संग तोरथ बड़ो, ता से नीर बिचार । 
सहजो. न्हाये पाइये, मुक्ति पदारथ चार॥ ८॥ 
जो आधबे रूतसंग में, जाति बरन कुल खोय। 
लहजों मेल कुचैल जल, मिले सु गंगा होय ॥ ६ ॥ 
सद्दजो. संगत साथ की, काग हन्स हे जाथ। 
तजि के भच्छ अभच्छ कूं, मोतो चुगि चुगि खाय ॥१०॥ 
जब चेते जबही भला, सोद्द नींद सूँ जाग। 

लाधू की संगत मिले, सहजो. उँचे भाग धश्ता 
...............|/+ छए)ढहोब.............. 
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जो जन आवे टूट करि, साधू है. दरसाय | 
सहजो साँभर खेत में, गिरि सॉमर हू जाय ॥१२॥ 
सहजो संगत साथ को, भली भद्दे कुसलात । 
नातर आवा गवन में, जम की करते घात ॥१३॥ 
सहजो संगत ,साथ की, छुटे सकल बियाघ | 
दुर्मति पाप रहे नहीं, लागे रंग. अंगाघ ॥१४॥ 
साथ बृच्छ बानी कली, चर्चा फूले फूल । | 
सहजो संगत बाग में, नाना फल रहे भूल ॥!१५॥ 
सहजो दरसन साध का, दो नेनोँ भरि लेहि। 

तिहूँ ताप नलि. जायेंगे, सीतल होगी देहि ॥१६॥ 
सहजो दरसन साध का, देखू. वारू प्रान । 
जिन की किरपा पाइये, निर्मम पद निर्बान ॥१७॥ 


९ दु लक्षण 
॥ दोहा ॥ 
दुष्टन की महिमा कहूँ, सुनियो संत सुजान । 
ताना दे दे दृढ़ करें, भक्ती जोग अरु ज्ञान ॥१८॥ 
॥ चोपाई॥ 
घन दुष्टी जो हृढ़ता देई । निन्‍दा कर पातक हरि लेई ॥ 
दुष्ठी त्यागी दीखे भारी। समझ सोच सहजो बलिद्वारी ॥ 
तज दइ साध संग गुरु चरना । त्यागी भक्ति ध्यान का धरना ॥ 
' त्यागी उत्तम रहनी गहनी। त्यागी हरि की लीला कहनी ॥ 
त्यागे बचन बिमल्त सुखदाई । तजि दियो साँच भक्ूठ लो लाई ॥ 
जत सतसीक्ष छिमातजि दीन्हा। सो साध माथे घरि लीन्हा 0 
तजी दीनता सुबुधि चिताई'। सो गरीब साथों ने पाई ॥ 
तजि बेराग परम संतोबा। सब बिधि तज्यो राम गति मोषा ॥१६॥ 


हक 





साध लक्षण ब्श्‌ 
॥ दोहा ॥ 

भसली चाल दुष्ठी तजे, ऐसा त्यागी होय। 

बुरी चाल साधू तजे, तज्ञन कहे सब कोय॥२०॥। 


साध खसत्षस 
॥ चौपाई ॥ 


साथ सोई जो काया साथे। तज्ञि आलस ओर बाद बिबादे ॥ 
गहे धारना सब गति भारी। तजे बिकलता अस्तुति गारी ॥ 
छिमावन्‍त धोरज कूँ धारे । पाँचो बस करि मन कू मारे ॥ 
स्थगे भूँठ साँच सुख बोले। चित इस्थिर इत उतना डोले ॥ 
तन जग में सन हरि के पासा। लोक भोग सं सदा उदासा ॥ 
जत सत नख सिख सीतलताई। तनसन बचन सकल सुखदाई ॥ 
निमु न ध्यानी ब्रह्म गियानी | मुख स बोले अम्ुत बानी ॥ 
समझ एकता भाव न दूजे | जिनके चरन सहजया पूजे॥२१ 
| । दोढा ॥ 
निदुन्दी निर्बेरता, सहजो अरु निर्बास। 
संतोषी निर्मेल दसा, तके न पर की आस ॥२२॥ 
ज्ञान मध्य इस्थिर दसा, ध्यान मध्य गलतान | 
सहजो साधू राम के, तजे बड़ाई सान ॥२३॥ 
जों सोवे तो सुन्न में, जो जागे हरि नाम । 
जो बोले तो हरि कथा, भक्ति करें नि:काम ॥२४॥ 
तन मन सेटे खेद सब, तज उपाधि की चाल । 
सहजो साधू राम के, ते कनक ओर बाल ॥२५॥ 
दीध बुद्धि जिन की सहा, सील सदा ही नेैन । 
चेतनता हिरदे बसे, सहजो सीतल बेन ॥२६॥ 
_ तन कूँ साथे ही रहे , चित कूँ राखें हाथ । 
 सहजो मनकू यो गहें, चले न इन्द्रिन साथ ॥२७॥ 
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हादस प्रकार के वचन साध के १७ 


रंक हुली राजा दुखी, दुखी सकल संखार। 

साध सुखी सहजो कहे, पाया भेद अपार ॥४०॥ 

ना सुख दारा सुत महल, ना सुख भूष भये। 

साध सुखी सहजो कहे, तृस्ता रोग. गये ॥४१॥ 
द्वादस प्रकार के वचन साथ के 


१ सीठी बोली । ७ बिप्न-विदार बोली । 
२ चरपरी बोली । .. ८ शुद्ध सुख सज्जन बोली । 
३ अम्तत-बचन बोली । ६ सम-निवारन बोली । 
9 सीतल सुगन्ध बोली । १० भक्ति-दृढावन बोली । 
भू सहा फूल बोली । ११ स्थिर बोली । 

६ सलिल बोली । .. १२ साँची बोली । 

द्वादस प्रकार के बचन दुष्ट के 

१ पाहन बोली । ७ खट्टी बोली । 

२ काँटेदार बोली । ८ कड़ई दुर्गध बोली । 
३ बिष भुवंग बोली । ६ झूठी बोली । 

9 अग्नि सरूप बोली । १० भरसिक बोलो । 

५ अकड़े खटक बोल । ११ निगुरी बोली । 
-६ हिया-बेघ बोली । १२ डिगमिगाट बोली। 

वैराग उपजावन का अंग 
॥ दोहा ॥ 


सहजो भज हरि नाम कू, तजो जगत सूँ नेह। 
अपनो तो कोइ है नहीं, अपनी सगी न देह 8 १ ॥ 
यही कही गुरुदेव जू, यही पुकार सन्‍्त। 
सहजो तज या जगत कं, तोहि तजेगो अन्त ॥ २॥ 
कलह कलपना दुख घना, सदा रहे सन भंग । 
अकस! भरे क्‌ छोड़िये, सहजो जग बेढंग ॥ ३ ॥ 


१६ साध लक्षण 


नित ही प्रेम पगे रहे, छके रहे निञज्ञ रूप। 
समटष्टी सहजो कहे, समझे रंक न भूप ॥१८ा। 
सुरत नहीं ब्योहार मेँ, जगत [रीत स्‌ पीठ । 
सनमुख दे गुरु भक्ति में, सहजो हरि के इंठ! ॥२६७ 
साथ असंगी संग तज, आतम ही को संग ।' 

बोध रूप आनन्द में, पियें सहज को रंग ॥३०॥ 
दुजेन ना साजन नहीं, नहीं बेर नहिं प्रीति । 

सकल बिकल उनके नहीं, सहजो द्रि जन रीति ॥३१॥ 
सहजो हरि जन सुक्क है, डार दुईं की पोट। 

चाह गई संसा मिटा, बंधन छूटे. कोट ॥शेशा , 
राग देष स रहित हैं, बेरागी निरबन्ध । 
सहजो इच्छा ना रही, माया ब्रह्म की संघ ॥३१॥ 
आसन संजम साध करि, साधे प्रान अपान । 

सहजो सुद्रा जो सधे, तो जोगी परवान ॥३४॥ 
तीनों बंध लगाय के, अनहद सुने टकार । 
सदजो सुज्न समाधि में, नहीं साँक नहिं भोर ॥३५॥ 
ना सुख बिद्या के पढ़े, ना सुख बाद बिबाद । 

साध सुखी सहजो कहे, लागे सुन्न समाध ॥३:६॥ 
मुएण दुखी जीवल दुखी, दुखी भूख आहार । 

साध सुखी सहजो कहे, पायो नित्त बिहार ॥३७॥ 
चाह दुखी आसा दुखी, महा दुखी छअज्ञान। 

साध सुखी सहजों कहे, पायो केवल ज्ञान ॥३८॥ 
घनवन्ते सब ही दुखी, निधन हैं दुख रूप। 

साध झुखी लहजो कहे, पायो भेद अनूप ॥३६॥ 
(१) इछ, 'चार। (२) श्राण और अपान चायुओं के नाम हैं--प्राण अतर 


स्पिचने चाली स्वासा को और अपान वाहर चलने वाली स्वासा को कहते है, जिनको 
प्राणायाम के अभ्यास में साधना पड़ता हैं । _ 





बन 


हादस प्रकार के वचन साध के १७ 


रंक हुलखी राजा दुखी, दुखी सकल संघार। 

साथ सुखी सहजो कहे, पाया भेद अपार ॥४०॥ 

ना सुख दारा छुत सहल, ना सुख भूष भसये। 

साध सुखी सहजो कहे, तृस्ना रोग. गये ॥9१॥ 
द्वादस प्रकार के वचन साथ के 


१ मीठी बोली । ७ बिप्न-बिदार बोली । 
२ चरपरी बोली । . ८ शुद्ध सुख सज्जन बोली । 
३ अम्नत-बचन बोली । ६ भम-निवारन बोली । 
७ सीतल सुगन्ध बोली । १० भक्ति-दह्ावन बोली । 
पू सहा फूल बोली । ११ स्थिर बोली । 
६ सलिल बोली । .. १२ साँची बोली । 
द्वादस प्रकार के वचन दुष्ट के 
१ पाहन बोली । ' छ खट्टी बोली । 
२ काँटेदार बोली । ८ कड़ूई दुर्ग बोली । 
३ बिष भुवंग बोली । ६ भ्कूठी बोली । 
9 अग्नि सरूप बोली । १७ भरमिक बोली । 
५ अकड़े खटक बोल । ११ निगुरी बोली । 
६ हिया-बेध बोली । १३ डिगमिगाट बोली। 
वैशग उपजावन का अंग 
॥ दोहा ॥ 


 सहजो भज हरि नाम कूँ, तजो जगत सूँ नेह। 


अपनो तो कोइ है नहीं, अपनी सगी न देह ॥ १ ॥ 
यही कही गुरुदेव जू यही पुकार सन्‍त। 
सहजो तज या जगत के, तोहि तजेगो अन्त ॥ २ | 
कलह कलपना दुख घना, सदा रहे पतन भंग। 
अकस' भरे क्‌ छोड़िये, सहजो जग बेढंग ॥ ३ ॥ 


ई॒ 


्डु 


श्प घैराग उपजावन का अग 


जेसे सेंड़ली लोह की, छिन भनी छिन आग। 
ऐसे दुख सुख जगत के, सहजे तू मत पाग ॥ ४ ॥ 
अचरज जीवन जगत में, मरिबो साँचो जान। 
सहजे अवसर जात हे, हरि सू ना पहिचान ॥ ५ ॥ 
जग से या जग में पगा, जग संग दीन्हे प्रान। 
राम तजे जग सूँ रचे, सहजे निस्चय 'हान॥ ६ ॥ 
मूठा नाता जगत का, झूठा है घर बास। 
यह तन झूठा देख कर, सहजे भई उदास ॥ ७॥ 
जब लग चावल ' धान में, तव लग उपजे आय । 
जग छिलके के तजि निकस, मुक्ति रूप हे. जाय ॥ ८॥ 
कुटेंब संगाती बीच में, आदि अन्त नहिं होय । 
बीच मिले बिच ही गये, सदजे। सेंग न काय ॥ ६ ॥ 
सहजा स्वारथ सब लगे, दार खुत ओ बोर । 
जीवत जोतें बेल ज्याँ, मुणए चढ़ावें सीर ॥१०॥ 
कोई किसी के संग ना, रोग मरन दुख बन्ध। 
इतने पर अपनो कहे, सहजे। ये नर अन्ध ॥११॥ 
दरदू बटाय सके नहीं, सुएण न चाले साथ। 
सहजा क्योंकर आपने, सब नाते बरबाद ॥१२॥ 
सर बिछुड़े जो कुटेंब खूँ, बहुर न देखे आय। 
महल द्रब्य सन्‍्तान के, सहजे पचे बलाय ॥१३॥ 


मरि बिछुड़न ८  ./ स्‌ पात। 
सहजेा काया ' बात ॥१४॥ 
सहजो जीवत ीकय 
रोवे. स्वार्थ 9) 

(१) बेर। (२) जी 


“ लिए मन्नत चढाते हैं । 


बैराग उपजावन का अग ९१ 


सहजो धन माँगे कुटँब, गाड़ा घरा बताय। 
जो कुछ हे से दे हमें, फिर पाछे मरि जाय ॥१६॥ 
मुख देखे ढाँपे मजे, तड़ दे तोड़े नेह। 
सहजो पति सुत निज हित , जारे. करेंगे. खेह ॥१७॥ 
काढ़ काढ़ बेगी कहे , भीतर बाहर लोय । 
जीव छुटे सहजो कहे, तन का सगा न कोय ॥१८॥ 
यह सन्दिर यह नारि हे, यह घन यह सन्‍्तान | 
तेरी ना. सहज कहे, काहे करत  ग्रुमान ॥१ ६॥ 
जन्म जुवा सो हारिहो, किया न लाहा सूल। 
डार पात फल सीच कर, सहजो. काटत मूल ॥२०॥ 
सहजो गुरु , परताप' सु ऐेसी जान पड़ी। 
नहीं. भरोसा स्वास का, आगे मोत खड़ी ॥२१॥ 
भीतर का भीतर खुले, के बाहर खुलि “जाय । 
देह खेह हे जायगी, जेहो जन्म गंवाय ॥२२५॥ 
स्वासा दीपक के बुझे, होत अंधेरी देह। 
सहजो सनी प्रान बिनु, जब केसे हरि नेह ॥२१॥ 
सहजो फिर पढछितायगी, स्वांस निकसि जब जाय । 
जब लग रहे सरीर में, राम सुसिर ग्रुन गाय ॥२४॥ 
सस्‍्वास खजानो जातु है,ता की सोधी नाहि। 
सहजो ख्ची का रहो, कर हिलाब घर माहि ॥२४॥ 
सहजो नोबत स्वास को, बाजत हे दिन रेन। 
मूर्ख सावत -हे महा, चेतन के नहिं चेन ॥रद्षा 
हिरनाकुस से हे मिटे, दुर्जेधन सिसुपाल । 
कुंभगरन रावन गये, सहजो - खाया काल ॥२७॥ 
'निस्वे मरना सहजिया, जीवन की नहिं आस। | 
के हूटी सी झोपड़ी, के मन्दिर । में बास ॥२-॥ 


२० बैराग उपजावन का अग 


के गरीब सिर टोकरी, के सिर छत्तर होय। 
जन्म मरन में एक से, सहजो भाँति न दोय ॥२६॥ 
मरना हे र्ूना नहीं, जाना वाही ठोर। 
सहजो के कंगाल हो, के हो द्रब्य कड़ोर ॥३०॥ 
आपने हूँ थिर होहि जो, करें ओर के सेग। 
सहजो साथी नाव के, सभी बटाऊ लोग ॥३ १॥ 
बेठि बेठि बहुतक गये, जग तरबर को छोहि । 
सहजो बटाऊ बाट के, मिलि मिलि बिछुड़त जाहि. ॥३२॥ 
यह रसता बहता रहे, थमें नहीं छिन एक। 
बहु, आवे बहु जातु हें, सहजो आँखन देख ॥३३॥ 
जग देखत तुम जावगे, तुम देखत जग जाय 
सहजो योंही रीति है, सत्र कर सोच उपाय ॥३४॥ 
मुण सो काया जारई, बहुरि न मिलिहे आय । 

रोये ते कहा होत हे, सहजो कझ्ुरे बलाय ॥३५॥ 
कुरि क्ररि के पिंजर भये, रोग गँवाये नेन । 

मरे गये सो ना मिले, सहजो सुने न बेन ॥३६॥ 
जो रोये स॑ बाहुरे, तो रोशे दिन रात। 

तन छीजे वह न मिले, सहजो कूड़ी बात ॥३७॥ 
काहे कू रोवत रहो, कल्प न होंवे काज । _ 
सहजो मुए सो मरि गये, आवे काल्‍्ह न आज्ञ ॥३८॥ 
देह निकट तेरे पड़ी, जीव अमर है नि । 

दुई में मुवा कोन सा, का स्‌ तेरा छित्त ॥३६॥ 
जो तेरा द्वित दंह स्‌, नख सिख ताही खंड । 

जीव अमर सहजो कहे, व्यापक ओर अखंड ॥9०॥ 


(0 नाहीं।. .........ः 


बैराग उपजावन का अंग र््‌ 


तेरा थानी क्‍्योँ सुवा, क्यों न रखा गहि बाहिं । 
सहजो बहुतक मिलि छुटे, चोरासी ' के साहि ॥४१॥ 
कभुवक तेरा बाप है, कभुवक तेरा पूत। 
कभुवक तेरा मित्र है, कभ॒बक तेरा सृत' ॥४२॥ 
जो तेरे संग प्यार था, जाता वाके साथ । 

के वाही कू॑ राखता, सहजो गहि कर हाथ ॥४३॥ 
कलप रोय पछिताय थक, नेह तजोगे कर। 
पहिले ही सूं जो. ते, सहजो जो जन सूर ॥४४॥ 
योँ खादा याँ सोबता, मीठे कहता बोल । 

यह बिचार तू मत करे, चित रहे डॉवाडोल ॥४५॥ 
चैठि पहिरि याँ चालता, बस्तर सृषन लाल । 

यह बिचार तू सत करे, छल रूपी जग जाल ॥४६॥ 
आगे रो रो क्‍या किया, अब क्यों रोबे भाँड । 

संग न आया ना चले, यह जग भूठी माँड ॥०७॥ 
आगे मुण सो जा चुके, तू भी रहे न कोय। 
सहजो पर कू क्या कझुरे, अपना ही कू रोष ॥४८॥ 
बहुत गई थोड़ी रही, यह भी रहसी नाहि । 
जन्म जाय हरि भक्ति बिनु, सहजो कुर मन साहि ॥४६॥ 


दर्म अनुसार योनि 
६ दोहा ॥ 
उपजि उपजि फिर फिर मरो, जम दे दारुन दुक्ख । 
लाज नहीं. सहजो कहे, घिग तुम्हारों सुक॒ल्न ॥५०॥ 
पसु पंछी नर सुर असुर, जलचर) कीट पतंग । 
४ शे 3 
सबही उतपति कम को, सहजो नाना अंग ॥५१॥ 


(९) शत्रु दूत । (२) सावत । (३) थिरचर । 


श्र बैराग उपजावन का अग 


कर्मन के प्रेरे फिरो, जन्म जन्म दुख होय । 
सुक्ति बिचारो सहजिया, आवागवन जु खोय ॥४२॥ 
जन्म चलो ही जातु है, ये दिन आदे जाहि । 
जीवत जागह ना करी, बेठोगे केहि ठाहि ॥५३॥ 
सहजो रहे मन बासना, तेसी पावे ठोर। 
जहाँ आस तह बास हे, निसचे करी कड़ोर ॥५४॥ 
देह छुटे सन में रहे, सहजो जेसी आस । 


देह जन्म जेसो मिले, जेसे ही घर बास ॥४४५॥ 
॥ चौपाई ॥ 


जाकी आस रहे मन्दिर से । होकर घूस बसे सो घर में ॥| 
रहे बासना द्रब्य मेकारा। जनमे नाग होय पुनि कारा॥ 
रहे बासना तिरिया साहीँ | कोटी' स्वान धरे तन आई ॥ 
रहे बासना पुर्षा बर की। कुतिया होय चूहड़े' घर की ४ 
जा की रहे पुत्र में आसा। खूबर जन्म नीच घर बासा ॥ 
जा का भन रहे राज दुवारे। हस्ती हो सिर मेले छारे ॥ 
रहे घासना नीर पियासी | मीन देह धरि जज की बासी ॥ 
रहे बासना बाहन संगा। द्वोय जन्म ले बाहनर अंगा ॥ 
जहाँ बासना जित हो जाई । यह मत बेद परानन गाई ॥ 
चरनदास गुरु मोहि. बताई । तजो बासना सहजोबाई ॥५६॥ 
॥ दोहा ॥ 

सहजो /लोक प्रलोक की, नहीं बासना ताहि। 

सो वह ब्रह्म सरूप हे, सागर जहर समाय ॥५७॥ 
जा को ग्रुरु में बासना,सो पावे भगवान । 

सहजो चोथे पद बसे, गावत बेद. पुरान ॥पघर८॥। 
परमेसुर॒ की. बासना, अन्त समय मन मांहि । 

तन छूटे हरि कूँ मिले, उपजे बिनसे नाहि ॥६६॥ 








कमे अनुसार योनि श्३ 


साध संग की बासना, जेहि घट पूरी सोग। 
मनुष जन्म सतसेंग मिले, भक्ति परापत होय ॥६०॥ 
सहजो हरि के नाम को, रहे बासना बीर। 
चोरासी संकट कटे, जम की छूटे पीर ॥६१॥ 
चोरांसी काया पहिर, दुख सहे नाना आस। 
भली भई अब के कुसल, चरनदास को आस ॥६२॥ 
चोरासी के त्रास सुनि, जम किकर की मार। 
सदजो आई गुरु सरन, सुसिस्यो लिर्जन हार ॥६३॥ 
धन जोवन सुख सम्पदा, बादर को ली छाह । 
सहजो आखिर घूप है, चोराती के माह ॥६४॥ 
चोरासी जोनी  सुगत, पायो सनुष सरीर। 
सहजे घूके भक्ति बिनु,फ़रि चोरासी पीर ॥६५॥ 





जन्म दशा 

॥ दोहा ॥ 
जन्म मरन अब कहत हूँ, कहूँ अवस्था चार। 
चोरासी जमदंड भिन्न भिन्न विस्तार ॥६६॥ 


चरनदास अज्ञा दई, सहजे परगट गा4। 


तासूँ पढ़ि सुनि जीव की, सकल बन्ध कटि जाय ॥६७॥ 
॥ चौपाई ॥ 
पापी जीव गर्भ जब आवे। भवन अधेरे बहु दुख पावे ॥ 


तल मूड़ी ऊपर को पाऊ। सुख लिगी! ओर बिष्टा ठाऊँ॥ 
जठर अगिन इक रस जहँलागी। अधिक तपेजह पतित अभागी ॥ 
खट्टा सीठा माता खाव। लागि छुरी सी बह दुख पावे ॥ 
आप दुखी मात दुख पाया। दसे महीने जग से आया ॥ 
जग जंजाल देखकर रोया । नर नारी मिल्रि सभी बिगोया ॥ 


(१) मृत्र या पेशाव । 


ग्ड जन्म दशा 


साया मोह पवन लगि भूला | सहजे गोद पालने मूला ॥ 
नाते सभी लगे उठि झूठे। पड़ा बन्ध मे केसे छूटे ॥६८॥ 
॥ दोहा ॥ 
सब नाते उठि उठि लगे, रोम रोम लिया बन्ध । 
सहजो यह भी रलि मिला, फिर फिर भूला अन्ध ॥६६॥ 
॥ चौपाई ॥ 
कोई कहे में इसकी माई । कोई कहे लाला की दाईं॥ 
कोई कहे यह सुन्दर द्वीरा । गोद खेलाऊँ अपना बीरा ॥ 
कोई कहे में या का बापू । बालक पाया पुन्न प्रतापू ॥ 
कोई कहे में या की बूवा | चाचा कहे भतीजा हुवा ॥ 
कोई कहे यह मेरा भाई । कोई कहे में दादी आई ॥ 
कोई कहे में मा की बहिनी | कोई कहे में या की नानी ॥ 
कोई कहे में इसका मामा | लाया खाँड़ खड़ले जामा ॥ 
कोई कहे में या का नाना। मामी ने भाँजा कर जाना ॥ 
कोई कहे यह पोता बाल! । कोई कहे यह मेरा लाल" ॥७०॥ 
॥ दोहा ॥ 


सब नाते लिये मान कर, घेरा घेरी घेर । 
झूठे साँचे से लगे, सुपने कंचन मेरः ॥७१॥ 
पित्र देवता गोतिया, गरह नछत्तर सोनः । 


सहसे। बन्धन बंधि गये, ताहि छुड़ावे कोन ॥७२॥ 
॥ चौपाई ॥ 
गृगा घी कहना जब सीखा | सेढ़् नाम मदारी भीखा ॥ 


माय बाप ले नाम पुकारें । जब किलकेत बतन मन वार ॥ 
मुख चूमें ओर कंठ लगावे । देवी देवा बहुत मनावे ॥ 
रोग होय तो बहु दुख पावे । ले ले जहाँ तहाँ पग धाबे ॥ 

(१) वाला । (>) साला । (१) पहाड । (४) शायद “सरवन” से मतलव है जो बडे 


भारी भक्त माँ वाप के थे और उन्तकों वहँँगी पर लिये फिरते थे। इनका चित्र सावन 
सम लोग दीवार पर लिख कर पूजते हैं । 


जन्म दशा गज 

२५ रु खाँ. ऐ 03] 
कबहूँ फरि पिंजर हे जावे | कचहूँ खाँसी बहुत सताव ॥ 
चले पेट कहूँ बहु रोवे । खोजे चहुत नेक नहिं सेवे ॥ 
ज्वर कबहूँ दूखें दोड नेना | पुनः पुनः दुख लद्दे न चेतवा ॥ 


निकसे दाँत दाढ़ दुख भेया | जब सूँ जन्म दसा दुख पेया ॥७३॥ 
॥ दोह्य ॥ 


दुकख सुक्ख बढ़ने लगा, पाँच बरस भई देह । 
जब पढ़ने वेठाइया, अपनी बिया लेह ॥७४॥ 
॥ चोपाई॥ 

बालक का चित खेल मँफरे । ज्यों ज्यों णधा लुड़ियन सारे ॥ 
चैंठि रहे तो पकड़ बुलावे | बॉघि बॉँघि दुख देत पढ़ावें॥ 
मन ही सन सोचे दुख भारी । दुजेन भये बाप महतारी ॥ 
दुख दे दे कर बहुत पढ़ाया । खोट कपट में घना संँघाया ॥ 
ऐसे भया बरस दादस का । रहा नहीं उनहें के बस का ॥ 
मन में आवें सो पुनि करई | मात पिता सू नेक न डरई ॥ 
- खेले खेल बहुत परकारा । सबहीं बिघि लड़कापन हारा ॥ 
बालपना हँस खेल गंवाया । ग्ुरुकी टहल सरन नहिं आया ॥ 


पाप पुन्न कू. ना पहिचाना । सहजो कर्ता राम न जाना 09५॥ 
॥ दोहा ॥ है 
तरुनापा फिर आइया, पाँच भूत ले संग। 


जोबन मद मांतो रहे, पिये विषय को रंग ॥७६॥ 
॥ चोपाई॥ 


तरुनापा भया सकल सरीरा । अंघा भया बिसरि हरि हीरा ॥ 
_ बिषय बासना के मद सातो । अहं आपदा के रंग रातो ॥ 
मूंड मरोड़ अकड़ता डोले । काहू तें सुख मीठ न बोले ॥ 
कहे बराबर मेरे -नाहीं । बुद्धिमान कोइ याजग माही ॥ 
में बलवन्त सबन पर भारी । द्रब्य कमाऊँ नरन अगारी ॥ 
_महा दुखी सुख मान लिये है। मोह अमल अज्ञान पिये हे ॥ 


(१)बारबार।....... 


२६ जन्म दशा 


भया क॒टठुम्बी जब सुख कैसा । सहजो बन्ध' पड़ो काइ जेसा ॥ 
सुत पुत्री उपजे, मरि जावे । सोच सोच तन मन दुख पावे ॥७७॥ 
; ॥४ढोहा ॥ 
द्रब्यहोन अटकत ऐिरे, ज्यों सराय को स्वान । 
मिड़कि दिये जेहि घर गया, सहजो रहो न समान धै७८॥ 
॥ चौपाई॥ 
द्ृब्यदीन सब को मुख जोहे । जाति बरन देखे नहिं को हे ॥ 
निहुरि निहुरि ज्योँ बन्द्र नाचे । राम तजो इन बातन राचे ॥ 
बेटी ब्याह जोग घर माही । ओर भूखे सब कित सूखाह। ॥ 
कहे हवेली एक बनाऊँ। अपने कुन्न में इज्जत पाऊं ॥ 
कल्लपे बहुत सीस घुनि माथा । सहजो दुखी कुटेब के साथा ॥ 
झावे ना सतसंगति माही । कुठंब जाल छुटकारा नाही ॥ 
हरि की भक्ति नहीं लो लाई । दारा सुत धन की गुमराई' ॥ 
घन्धाकरि जन्म गँवाया । सहज सहज बूढ़ापन आया ॥७६॥ 


बृद्ध अवस्था 
॥ दोद्दा ॥ 
सहजो धघोले' आइया, झड़ने लागे दाँत । 
तन ग्रुझत्ष! पड़ने लगी, सुखन लागी आँत ॥८०॥ 
॥ चौपाई ॥ 
डबडबाय आँखन सें पानी । बूढ़े तन की यही निसानी ॥ 
नेनन में जल भरि भरि आवे । दाँत दिले दारुन दुख पावे ॥ 
गोड़े थके दरद बाई का। कफखाँसी हिये दुख वाही का ॥ 
खो खो करे नी द नहि आवबे । आप जगे ओर लोग जगावे ॥ 
लेबस इन्द्री सिथल मई है | अब क्या जीते सहज गई हैं ॥ 


(१) कैदखाना । (२) गुमराही, अभिमान । (३) सफेद वाल । (४) क्री । 





बेद्धा अवस्था ७ 


पूत बहु लख नाक चढ़ावे । बहुत पुकारें निकट न आयें ॥ 

निहरि चले लकड़ी ले हाथा। स्वजनकुटब नहि दुख के साथा ॥ 

असी बरस लग बीते साठी' । सहजो कहे बहक बुधि नाठी' ॥८१॥ 
॥ दोहा ॥ 


असी बरस ऊपर लगी, बिरथ अवस्था होय। 
आगे की थिरता नहीं, पिछल गईं सब खोय ॥दरे॥ 
तीन अवस्था बीत कर, चौथी आई सन्‍द्‌। 
बुद्ध अवस्था सिर चढ़ी, तहू न चेता अन्ध ॥८३॥ 
॥ चौपाई ॥ 
लागी बिरध अवस्था चोथी । सहजो आगे जोत हि मोती ॥ 
हाथ पेर सिर कॉपन लागे। नेन भये बिनु जोति अमागे ॥ 
सर्वन ते कु सुनियत नाहीं । दाँत डाढ़ नहि सुख के माही ॥ 
कंठ रुके कफ बाई घेरे । हाड़ हाड़ सब दुख में पेरे ॥ 
बात कहे घर बाहर हॉसा । कर्टब दियो मिक्षि पोरीर बाला ॥ 
मन चाले सब रस के तरसे । नर बारी कोइ दितू न दरस ॥ 
आप आपक इत उत डोले ! बिन पोरुष कोइ मुखहं न बोले ॥ 
ज्ञिन कारन पविया दिन राती । बात करे नहिं कटब सँगाती ॥ 
झुत पोते दुर्गंध घिनावे । टहल कर तब नाक चढ़ाव ॥ 
तिन के मोह तजे जगदीसा । अब मन में कलपे घुनि सीसा ॥ 
चरनदास गुरु कही बिसेबी । हरिबिन याँजग जाता देखी ॥८४॥ 
॥ दोहा ॥ 
सेत रोम सब हो गये, सूख गई सब देह। 
सहजो वह सुख ना रहा, उड़ने लागी खेह ॥ ८५ ॥ 
सहजो इन्द्री सब थकी, तन पोरुष भये छीन । 
आला तृस्ता ना घटी, सहज बचन सये दीन ॥ ८६ ॥_ 
(१) राठित्त गया। (५) जाती-रही । (३) छारे । 


ञड बृद्धा अवस्था 


चार अवस्था खो दई, लियो न हरि को नाम । 
तन छूटे जम कूटि है, पापी जम के ग्राम ॥ ८७ ॥# 
आय जगत में क्‍या किया, तन पाला के पेट । 
सहजो दिन धंधे गया, रेंन गईं सुख लेट ॥ ८८ ॥ 





मृत्यु दशा 

॥ दोहा ॥ 
सहजो हत्यू आइया, लेटा पाँव पसार | 
नेव फटे नाड़ी छुटी, साँही! रह्या निहार ॥ ८६॥ 

॥ चौपाई ॥ 
पित सर का बाई घिर आया । बाय सरक कफ ठोर बसाया ॥ 
कफ सरका गलत्न रोक लिया है । कंठ रुके कोइ नाहिं जिया दे ॥ 
घुटर घुटर जब करने ज्ाग।। चेतनता सब तन का भागा ॥ 
नाते घिर घिर सब ही आये। थोथे अपने नेह जनाये ॥ 
आँखन स जल भरि भरि लाव । आपस में सब मोह दिखावे ॥ 
हाय द्वाथ कर कोई बोले। कोई हूँढ़॒ल ओषध डोले ॥ 
कोड कहे कछु द्रब्य बतावो। घरा ढका कछु करज दिखावो ॥ 
वाकू सुधि नहि अपने तन हक जम किंकर मारत है घन की॥६ ० 

॥ दोहा ॥ 
जम की सूरत देख कारि, सुधि बरुंधि गई नसाय । 
सहजो जो संकट बन्यो, मुख सूँ कह्यो न जाय ॥६१॥ 
सहजो मिश्तू के समय, पीड़ा होय अपार । 


बीक्ू षुक हजार ज्यों, इंक लगे इकसार ॥६२॥ 


॥ चोपाई । 
कोई कहे भज रामहि रामा । सहजो कहे कौ अब कामा ॥ 
आगू स्‌ हरि सुमरे नाहीं । पचि पवि मुआ कूठुँब के माही ॥ 
हिरदे रखता राम संगाती | तो रच्छा अब सब बनि आती ॥ 
रा (१) सन्मुख, सामने । 07:9७ 


सत्यु दशा श्‌९ 


, आग से अभ्यास जो रहता । तो अब सुख स्‌ हरि हरि कहता ॥ 
तन की पीड़ा सब मिटि जाती । जम की तो पे कहा बसाती ॥ 
राम राम मरते तू कहता।जों आगे सू कहता रहता ॥ 
ते मन दियाकुद ब के साथा । हो बैठा घर बाहर नाथा ॥ 
अपना किया भुगत रे जीया । जो गुरू पूरा हू ढ़न कीया ॥६३॥ 


॥ दोहा ॥ 
पकरि बाँघि जम ले चले, धमेराय के पास | 
कई बार आगे गये, छप्पन जहाँ तिरास ॥ ६४७ 0 
कई भाँति के दंड हैं, सहजो नाना त्रास। 
नरक कुंड दुख भुगत करि, फिर चोरासी बास ॥ ६५ ॥ 


काल मृत्यु 
(॥ दोहा ॥ 


काल मत्यु अब कहत हूँ, चॉँक उठे अज्ञान । 

समझभेगा कोह साथ जन, के कोइ बिदयावान ॥ ६६ ॥ 
जगत बिषय की बासना, हरि रूँ नाही द्ेत। 
काल मत्यु कोई मरे, निस्चे होयथ परेत ॥६७॥ 
चार पहर का तेल भर, राखे दीवा बाल । 
तेल निबड़ बाती बुके, सहजो पूरा काल ॥६८॥ 
के मानुष के बायु सू, के पतंग करि देय । 
तेल रहे लोहई बुझे, अकाल सृत्यु याँ होथ! ॥६६॥ 

॥ चौपाई ॥ 
बूढ़ा बाला के हे तरुना । काल झुत्यु इक कालहि सरना ॥१००॥ 


अकाल मृत्यु 
॥ दोहा ॥ 


काल मोत जो आगे गाई । अकाल सत्यु कहे सहजो बाई ॥ 
सस्तर मोत मरे जो कोई । यह भी समोत अकालहि होई ॥ 
बिगड़े रोग पत्थ नहिं कीन्हो । यह भी मोत अकालहि चीन्हो ॥ 


फू (१) कहि तेय । 


३० अकाल मृत्यु 


कोई भाँति जो बिष खा मरे । ओर जीवत पावक में जरे॥ 
जल्न में डषि जाय काइ कैसे । लागे प्रेत मरे कोइ ऐसे ॥ 
साँप डसे छूटे जो काया। मह॒त्ञा पतनी' ते दबि जाया ॥ 
केऊ ठग फॉसी दे मारे | जंगल पस्‌ तोड़ जो डारे॥ 
ये सब मुत्यु अकाल दिखाई । मुए सुँ योनि पिसाचर पाईं॥१०१॥ 
॥ दोहा ॥ 

प्रेत योनि कू पाय के, दुखी भये अज्ञान। 

आप दुखी दुख देत हे, उठ गई सब पहिचान ॥१०२॥ 
पेट बड़ा मुख सुई लाना मत खत में. फिरे दिवाना ॥ 
भटकत फिरे ठोर नहि पावे । लागत फिरे जूतियाँ खाबे ॥ 
बासा लहे कुचील ठिकाना । आप कुचील कुचीलहि धाना ॥ 
पाप करे हरि कू बिसरावे । हा कहे लो यह गति पावे ॥ १० ३॥ 

पर ॥ दोहा ॥ 

रदह्दी सो आयुदां कटे, मृत्यु लेक के मा्दि । 

जब ही पूरी हो चुके, बाँधे नकंहि जाएि ॥१०४॥ 

अति कुृचील वह ठोर दे, महा घोर भयमान । 


श्राहि त्रादि पापी करें, सुने न कानों कान ॥१०४॥ 
- ॥ चौपाई ॥ 


बहुतक घोर नरक में पड़े | बहुतक थंभन बाँधे खड़े ॥ 
बहुतन के सिर आरे धरिये। बहुतक पापी ग्रुरजों * गढ़िये ॥ 
बहुतों का सिर नीचे किया। उपर बाँघि पाँव जो दिया॥ 
तले कड़ाहे तेज्ष जलाया | भर भर करले दो क लगाया 0 
बहुतन पकरि कुड़ में डारे। जिन सिर कागा चो चन सारे ॥ 
कह लग कहूँ त्रास बहुतेरे । छप्पन त्रास कददे युरु मेरे ॥ 
जम पेरत हैं सकल मंस्कमारी | सबही भुगते नर कहा नारी ॥ 
फिरि फिरि मूँड़ी जाय कुटाव । सद्दजों कद्दे नही सकुचावे ॥१०६॥ 
हि (१) मकान के गिरने से । (२) गदा। 





अकाल मृत्यु 
॥ दोहा ॥ 
जम का लिंग सरीर है, पापी लिंग सरीर । 
जेसे को तैसे गहे, बेसी वा कू पीर ॥१९०७॥ 
त्रास दहन जम के कहे, सुन भजियों नर नारि । 
अब चौरासी कद्दत हूँ, भिन्न भिन्न बिस्तार ॥१०८॥ 
॥ चौपाई ॥ 
नोलख जल के जीव बताये । बहुत जन्म इन में सुगताये ॥ 
पंदी जात कही दस लाखा। आग सूँ चलि आई साखा ॥ 
ग्यारह लख कुमकीट ज्खाऊँ | जिसी माह जो चलत दिखाऊँ ॥ 
बीस लाख थावर बिस्तारा । भरमत भरमत ही पति द्वारा ॥ 
तीख लाख पसु जोनि सुलाया । घनी बार सो पहिरी काया॥ 
चारहु लाल मनुक्खा देही। लख चोरासी यह सुनि लेही ॥ 
इक इक बार सबे तुम सथे । कहिये कहा बहुद दुख सहे ॥ 
दुख खे खे करि यह तन पायो। सहजो हरि गुरु बला गवायो ॥ 
चरनदास ग्रुरु पूरे पाये। चोरासी जम दंड छुटाये ॥१०६॥ 





नाम का अंग | 
॥ दोहा ॥ 
लख चोरासी यह कहीं, फेर फेर भुगतन्‍्त | 
जन्म मरन छूटे नहीं, बिना सरन भसगवन्त ॥ १ ॥ 
जज्ञ दान तीरथ करे, पूजा भाँति अनेक । 
मुक्ति न पावा सहजिया, बिना भक्ति हरि एक ॥ २ ॥ 
इन्द्र की पंदवी मिले, ओर ब्रह्म की आब'। 
आगे तो भी मरन हे, सहजो सकल बहाव ॥ ३ ॥ 
रास नाम ले सहजिया, दीजे सबब अकोरो । 
' तीन लोक के राज लो, अन्त जाहुगे छोर” ॥ ४॥ 


(१) आपू । (२) घूस, रिशवत--यहाँ मतलव न्यौछावर से है। (३) छोड़ | (४) नहाऊ। 


नाम का अग 


बिना भक्ति थोथे सभी, 
रास! नाम हिरदे घरो, 
यह अवसर दुलभ मिले, 
लाभ यही सहजो कहे, 
एक घड़ी का मोल ना, 
सहजो ताहि न खोइये, 
पारस नाम अमोल है, 
परख नहीं कंगाल करू, 
सहजो जा घट नाम हे, 
रास बिना पघिर्कार हे, 
सहजो नोका नाम हे, 
राम सुमिरि जान्यो नहीं, 
सहजो. भवसागर बहे, 
ता में नाम जहाज हे, 
पावक नाम जलाह है, 
राम सुमिरि सहजो कहे, 
कनक दान गज दान दे, 
निस्‍्चे करि सहजो कहे, 


मेंह सहे सहजो कहे, 


#४”.. 


प्बंत॑ बेठो. तप करे, 
चरनदास हरि नाम की, 
सो सहजो हिरदे धरी, 
सहजो सुमिरन कीजिये, 
होठ होठ सखूँ ना हिले, 


जोग जज्ञ आचार | 
सहजो यही बिचार ॥ ५॥ 
अचरज मसनुषा देह । 
हरि सुमिर्न करि लेह ॥ ६ ॥ 
दिन का कहा बखान। 
बिना भजन भगवान ॥ ७ ॥ 
धघनवन्ते घर होय। 
सहजो डारे खोय ॥ ८॥ 
सो घट मंगल रूप । 
सुन्दर घनवंत भुप ॥ ६ 0 
चढ़ि! के उतरो पार । 
ते डूबे मेकघार ॥१०॥ 
तिमिर घरस घन घोर । 
पार उतारे तोर ॥११॥ 
पाव ताप दुख दुन्द। 
जो बिसरे सो अन्ध ॥१२॥ 
उनन्‍्वास भू दान । 
ना हरि नाम समान ॥१३॥ 
सहे सीत ओर घाम। 
तो भी अधिको नाम ॥१४॥ 
महिसा कही अपार । 
अचल धारना धार ॥१५॥ 
हिरदे माहि दुरायरे। 
सके नहीं कोड पाय ॥१६॥ 


(१ .._ (0 कब । (७) छिपाकर गुप कफ _/]/]/77< नाँव । (२) छिपाकर, गुप्त । (३) गहि गहि। 


नाम का अंग डे 


राम नाम योँ लीजिये, जाने सुमिरनद्वार । 
सहजो के कर्तार ही, जाने ना संसार ॥१७॥ 
बैठे. लेटे. चालते, खान पान ब्योहार। 
जहाँ तहाँ सुमिर्न करे, सहजो हिये निहार ॥१५॥ 
जागत में सुमिरन करे, सोवत मे लो लाय । 
सहजो इकरस ही रहै, तार टूटि नहि जाय ॥१६॥ 
आठ पहर सुमिरन करे, बिसरे ना छिन एक । 
अष्टादस ओर चार में, सहजो यही बिलेष ॥२०॥ 
सहजो सुमिर्न सब करें, सुमिरन माहि बिबेक । 
सुमिर्न कोई जानि है, कोठों. मद्धे एक ॥२१॥ 
जन्म मरन बनन्‍्धन कटे, टूट जस की फॉँस । 
राम नाम ले सहजिया, होय नहीं जग हॉल ॥२२॥ 
चौरासी के दुख छुटें, छुप्पन ने तिरास । 
राम नाम ले सहजिया, जम पुर मिले न बास ॥२३॥ 
गर्भ बास संकट मिटे, जठर अग्िल की आँच । 
राम नाम ले सहजिया, सुख सं बोलो साँच ॥२४॥ 
सीज् छिंमा संतोष गहि, पांचों इन्द्री जीत। 
राम नाम ले सहजिया, मुक्ति होन की रीति ॥२५॥ 
कास क्रोध लेम मोह सद, तज्ि भज हरि को नास । 
नव सहजो मुक्ति हें, लहिे अमरपुरधाम ॥२६॥ 
. -. काम क्रोध मोह लेम तन, ले सुमिरें हरि नाम । 
मुक्ति न पावै सहजिया, ना रीकेगे राम ॥२७॥ 
कामी मति मिष्टल' सदा, चले चाल बिपरीत । 
सील नहीं सहजो कहे, नेनन माहिं. अनीत ॥२८॥ 


(१) अष्ट, गन्दी | 


ननन्‍्द्दा सहा उत्तम का अग 


सदा रहे चित भंग ही, हिरदे थिरता नाहि । 
राम नाम के फल जिते, काम लहर बह्ि जाहि ॥२६॥ 
सहजो क्रोध अति बुरो, उत्ती समम्हे बात । 
सबही स ऐंठा रहे, करे बचन की घात ॥३०॥ 
कूकर ज्याँ भूसत फिरे, तामस मिलवाँ बोल । 

घर बाहर दुख रूप हे, बुधि रहे डाँवा होल ॥३१॥ 
सन मेला तन छीन हे, दरि से लगे न नेह ! 

दुखी रहे सहजो कहे, मोह बसे जा देह ॥३२॥ 
मोह मिरग काया बसे, केसे. उबरे खेत । 

जो बोबे॑ साई चरे, लगे न हरि सूं हेत ॥३३॥ 
नीच लेभ जा घट बसे, मूठ कपट सू काम । 
बोराये। चहुँ दिस फिरे, सहजो कारन दास ॥३४॥ 
द्रब्य हेत हरि के भजे, धनद्दी की परतीत । 
स्वारथ ले सब स मिले, अन्तर की नहि प्रीत ॥३५॥ 
अभिमानी मुल घूर हे, चहे बड़ाई आप । 
डिस लिये फूला फिरे, करतो डरे न पाप ॥३६॥ 
प्रभुताई के चद्दत हे, प्रभु को चहे न कोइ । 
अभिमानी घट नीच हे, सहजो ऊँच न होय ॥३७॥ 


नन्‍हा महा उत्तम का अंग 
॥ दोहा ॥ 


धन छोटापन सुख महा, घिरग बड़ाई ख्वार* 
सहजो नन्‍्हा हजिये, ग्रुरु के बचन सम्हार ॥१॥ 
सहज तारे सब सुखी, गहें* चन्‍द ओर सर। 
साधू. चाहे. दीनता, चह्दे बड़ाई करा ॥२॥ 
अभिमानी नाहर बड़ो, भरमत फिरत उजाड़ । 
सहजो नन्‍हीं बाकरी, प्यार कर सन्‍्सार ॥ ३ ॥# 
...._ (१) खराब । (२) ग्रहन लगता है। (३) दुष्ट । 





जाशणयथ:5:/:-प,58:प:थ:-पन्-त->तम__-+-____ नम तं त्० 


नन्‍्ह्ा महा उत्तम का अंग श्र 


सीस कान सुख नासिका, ऊँचे. ऊँचे नाँव । 
सहजो नोचे . कारने, सब कोड पूजे पाँव ॥ ४ ॥ 
नन्‍हीं चींटी भवन में, जहाँ तहाँ रस लेह । 
सहजो कुंजर अति बड़ो, सिर में डारें खेह ॥ ५ ॥ 
सहजो चन्दा दूज. का, दरस करे सब कोय। 
नन्हे सू दिन दिन बढ़े , अधिको चाँदन होथ ॥ ५९ ॥ 
बड़ा भये आदर नहीं, सहजो आँखिन देख । 
कला सभी घट जायगी, कछू न रहसी रेख ॥ ७॥ 
सहजो नन्‍हा बालका, महल भूष के जाय । 
नारी परदा ना करें, गोदहि गोद खेलाय ॥ ८॥ 
बड़ा न जाने . पाइहे, साहेब के दरबार । 
द्वारे ही से लागि हे, सहजो मोटी मार ॥ ६ ॥ 
बारे दीवे. चाँदना, बड़ा भये अधियार'। 
सहजो त्रुन इलका तिरे, डूबे पत्थर भार॥१०॥ 
सली गरीबी नवनता, सके नहीं कोइ मार । 
सहजो रुह कपास की, काटे ना तरवार ॥११॥ 
चरनदास सतगुरु कही, सहजो कू यह चाल । 

. सकोौ तो छोटा हजिये, छूटे सब जंजाज्ञ ॥१२॥ 
साहन कूँ तो भय घना, सहजो निर्भय रंक । 
कुँजर के पग बेड़ियाँ, चींटी फिरे निसंक ॥१३॥ 
ऊचे उज्जल भाग सू, आय मिले थसुरुदेव । 
प्रेम दिया नन्‍हा किया, पूरन पायो भेव ॥१४॥ 
सहजो पूरन भाग स, पाय लिये सुखदान । 
नख सिख आई दीनता, भजे बड़ाई मान ॥१५॥ 

“कु कक था सेशनी “बढ़ा” देना सुावरे मे चिराग बुमा देने को कहते है-- 


इसी साखी का अथ यह्‌ हैं कि नन्‍हा सा दीवा जब बाला गया तो चाँदनी करता है 
आँधेरा च् बडे 
और जब “बढ़ाया” 'बुम्कया? गया तो आऔँधेरा हो जाता है । 


३६ प्रेम का अग 


- सहजो परन भाग स्‌, पाय लिये सुखदेन । 
गये कुलच्छन देह सं, सुलदन पायो चेन ॥१६॥ 
ओगुन थे सो सब गये, राज करें उनतीस'* 
प्रेम मिला प्रीवम मिला, सलहजो वारा सीस ॥१७॥ 


िनम-म«-ममम>क मनन ७-+-ननन-न+कन--ननानन 


ह प्रम का अंग 
चरनदास सतगुरु दियो, प्रेम 'पिलाया छान। 
सहजो मतवारे भये, तुरिया तत गलताव ॥ १ ॥ 
प्रेम दिवाने जो भये, सन भूयो चकनाचूर । 
छके रहे घूमन रहे, सहजो देख हजूर ॥ २ ॥ 
प्रेम दिवाने जो भये, प्रीतम के रंग साहि । 
सहजो सुधि बुधि सब गई, तन की सोधी नाहि ॥ ३ ॥ 
प्रेम दिवाने जो भये, पलटि गयो सब रूप । 
सहजो दृष्टि न आवई, कहा रंक कहा भप ॥ 8 ॥ 
प्रेम दिवाने जो भये, कहे बहकते बेन । 
सहजो मुख हॉँसी छुट, कबहू टफके नेन ॥ ५॥ 
प्रेम "दिवाने जो भये, जाति बरन गई छूट । 
सहजो जग बोरा कहे, लोग गये सब फूट ॥ ६ ॥ 
प्रेम दिवाने जो भये, नेम धरम गयो खोय। 
सहजो नर नारी हसे, वा मन आनंद होय ॥ ७॥  - 
प्रम दिवाने जो भये, सहजो डिगमिग देह । 
पाँव पड़े कितके किती, हरि सम्हयाल जब लेह ॥ ८ ॥ 
कबहूँ हकधक सो रहे, उठे भ्रम द्वित गाय । 
सहजो आँख सुदी रहे, कबहूँ सुधि हो जाय ॥६॥ 
-मन में तो आनंद रहे, तन बोरा सब झंग। 
ना काहू के संग हे, सहजो ना कोड संग ॥१०४ 
(१) मन और . /. शरीर। ..... 


5 
अजपा गायन्नी का खग 


प्रेत्त लटक दुलेस महा, पांवे गुरु के ध्यान! 
अजप सुमिरिन कद्दत हूँ, उपजे केवल , ज्ञान ॥१ १॥ 
अजपा गायत्री का अंग 
ऐसा सुमिरन कोजिये, सहज रहे जो जाय । 
बिनु जिभ्या बिनु तालुवे, अन्तर सुरत लगाय ॥ १ ॥ 
हन्ला सोह॑ तार कर, सुरति मकरिया पोष । 
उतर उतर फिरि फिरि चढ़े, सहजो सुमिरन होय ॥ २ ॥ 
बरत' बाँध कर घरन में, कला गगन में खाय। 
अर्थ उर्ध नट ज्यों फिरे, सहजो रास रिकाय॥ हे ॥ 
लगे सुज्न में टकटकी, आसन पद्म लगाय । 
नाभि नासिका साहि करि, सेहजो रहे समाय ॥ ४ ॥ 
सहज स्वाँस तीरथ बंहे, सहजो जो कोइ न्हाय। 
पाप पुन्न दोनों छुटे , हरि पद पहुँचे जाय ॥ ५ ॥ 
हकारें' उठि नाम सू, सकारे होय लीन । 
सहजो अजपा जाप यह, चरन दास कहि दीन॥ ६ 0 
सब घट अजपा जाप है, हनसा सोहं पुष | 
सुरत हिये ठहराय के, सहजो या बिधि निखे ॥ ७ ॥ 
सब घट व्यापक राम हे, देही नाना भेष । 
राव रंक चंडाल घर, सहज्ञी दीपक एक॥ ८ ॥ 
सत्त वेराग जगत मिथ्या का अंग 
॥ दोहा ॥ 

आतम में जागत नहीं, सुपने सोवत लोग । 
सहजो सुपने द्ोत है, रोग भोग ओर जोग ॥ १ ॥ 
कोदि बरस इक छिन लगे, ज्ञान दृष्टि जो द्ोय । 

बिसरि जगत ओरे बने, सहजो सुपने सोय ॥ २॥ 


६ (१) रस्सी । (२) पुकारे। 


न 


द््फ 


शेप 


सत्त वैराग जगत मिथ्या फा 'अंग 


ऐसे ही सब स्वप्न है, स्वर्ग मित्र पाताल । 
तीन लोक छल रुप हे, सहजो इन्दरजाल ॥ ३॥ 


- अज्ञानी जानत नहीं, लिप्त भया करि भोग । 


ज्ञाना तो दृ्ठ भये, सहजो खुसी नसोग॥ 9 ॥ 
मत माही बेराग हे, ब्रह्म माहि गलतान। 
सहजो जगत अनित्य है, आतम कू नित जान ॥ ५ ॥ 
सहजो सुपने एक पल, बीते बरस पचास । 
आँख खुले सब झूठ है, ऐसे ही घर बास ॥ ६ ॥ 
स्ग तृस्ता जल साँच है, जब लग निकट न जाय । 
सहजो तब लग जग बन्यो, सतग्रुरु दष्टि न पाय ॥ ७ ॥ 
जेसे बालक जल बिषे, देखि देखि डरपाय। 
समझ भई जब भर्म था, सहओ रहे सिखाय ॥ ८ ॥ 
ज्ञानी को जग झूठ हे, अज्ञानी कूँ साँच। 
कोटि ल्ञाज् कागद लिखे, सहजो बैठा बाँच ॥ ६ ॥ 
जगत तरेयाँ भोर की, सहजो ठद्दरत नाहिँ । 
जेसे मोत्रो ओस की, पानी आँजुली माँहि ॥१०॥ 
धूवों को सो गढ़ बन्यो, मन में , राज सेजोग । 
कॉई। माई सहजिया, कबहूँ साँच न होय ॥ ११॥ 
ऐसे ही जग भूठ है, आतम कूँ नित जान । 
सहजो काक् न खा सके, ऐलो रूप पिछान ॥१ २॥ 


सच्चिदानन्द का अंग 
॥ दोहा ॥ 


नया पुराना द्वोय ना, घुन नहिं लागे जासु। 
सहजो मारा ना मरे, भय नहिं ब्यापे ताखु ॥ १ ॥ 
किरे' घटे छलीज नहीं, ताहि न भिजवे नीर । 


ना काहू के आसरे, ना काहू के सीर॥ २ ॥ 


(0) छीड़ा लगै। ...प्प््7््77ः7 


सचिदानन्द का अंग 


रूप घरन वा के नहीं, सहजो रंग न देह। 
मीत इष्ट वा के नहां, जाति पाँति नहि गेह ॥ है ॥ 
सहजो उपजे ना मरे, सदबासी नहिं. होय। 
रात दिवस ता में नहीं, लीत ऊस्त नहि सोय ॥ ४ ४ 
आग जलाय सके नहों , सस्तर सके न कादि। 

धूप सुखाय सके नहीं, पवन सके नहि आटि! ॥ ५ ॥ 
सात पिता वाके नहीं, नहीं कूटेंब को साज । 
सहजो वाहि न रंकता, ना काहू को राज॥ ६७ 
आदि अन्त ता के नही , मध्य नहीं तेहि माहि । 

वार पार नहि. सहजिया, लघू दीघ भी नाहि ॥ ७॥ 
परलय में आंबे नहीं, उत्ति होय न फेर । 
ब्रह्म अनादी सहजिया, घने. हिराने हेर ॥ ८ ॥ 
जाके किरिया करम ना, घट दसेन को भेष । 

गुन ओगुंन ना सहजिया, ऐसो पुरुष अलेस ॥ & ॥ 
रूप नाम युन र रहित, पाँच तत्त ' सू दूर। 
चरनदास गुरु ने कही, सहजो छिपा हजूर ॥१०॥ 
झापा खोजे पाइये, ओर जतन नहि. कोय । 

नीर छीर निर्ताय के, सहजो सुरति समोय ॥११॥ 

नित्य अनित्य सांध्य मत का अंग 

भिन्न भिन्न दोनों करे, वही सांष्य मत भेदं। 
जीवन ओर बिदेद स्‌, मुक्ति पाय तजि खेद ॥ १ ॥ 
जाग्रत ओर सुषोपती, स्वप्त अवस्था तीन । * 
काया ही स॑ होत है, घंटे बढ़े हे छीन ॥ २-॥ 
तुरिया इकरस आता, इन ते परे निहांर । 


इन्द्री मन गद्दि ना सके, सहजो तत्त अपार॥ ३१ ॥ _ 


(१) उड़ाना, हटाना । 


३९. 


निगल सर्गुन संशय निवारन भक्ति का अग 


जिभ्या चाखि सके नहीं, खबन सुने नहि ताहि । 
नेन विलोकि सके नहीं, नासां तुचा ना पाय ॥ ४ ॥ 
अनुभव ही स॑ जानिये, चित्त बुधि थकि थक्ति जाहि । 
तीन भाँति हंकार की, सो भी पावे नाहि ॥ ५ ॥ 
जनके रस नहि रूप नहि, गन्ध नहीं वा ठोर । 
सब्द नहीं अस्पस नहिं, सहजो वह कछु ओर ॥ ६ ॥ 
गुन तीनाँ स हे परे, ता में रूप न रेख । 
बोध रूप हो सहजिया, ब्रह्म दृष्टि करि देख ॥ ७ ॥ 


निगु न सगु न संशय निवारन भक्ति का अंग 
॥ दोद्दा ॥ 
निराकार आकार सब, नियुन ओर गुनवन्त । 


है नाहीं सं रहित है, सहजो याँ भगवन्त ॥ १ ॥ 
नाम नहीं ओ नाम सब, रूप नहीं सब रूुप। 
सहजो सब कछु बह्म हे, हरि परगट हरि गूप ॥ २ ॥ 
कहा कहूँ कहा कहि सकूं, अचरज अलख अभेव | 
सुने अचंभो साँ लगे, सहजो ब्रह्म अलेव! ॥ ३ 0 
वही आप परगट भयो, इसुर लीला धार । 
माहि अजुष्या ओर बज, कोतुक किये अपार ॥४॥ 
चार षीस अवतार धरि, जन की करी सहाय । 
राम कृश्न पूरन भये, महिमा कद्दी न जाय ॥५॥ 
भक्त हेत हरि आइया, पिरथी भार उतारि। 
साधन की रच्छा करी, पापी डारे मारि ॥६॥ 
निग्गुन सूँ समन भये, भक्त उधारन हार। 
सहजो की दंडोत है, ता के बारम्बार ॥७॥ 
ता के रूप अनन्त है, जा के नाम अनेक । 


तो के कोतुक बहुत हें, सहजो नाना भेष ॥८॥ 


(१) पवित्र । 


निगन सर्गन संशय निवारन भक्ति का अंग 


'बचन कहे सब खोल । 


गीता में श्रीकृश्न ने 
सब जीवन मे मे बस 
में' अखंड ब्यापक सकल, 
ज्ञानी पांव निकट हीं, 
जोगी पावे जोग स्‌, 


सहजो पावे भक्ति सृ, 


धन्य जसोदा नन्द धन, 
आदि निरंजन सहजिया, 


४१ 


के चर कहा अडोल ॥६॥ 
सहज रहा भर पूर । 
सूरत जाने दूर ॥१०॥ 
ज्ञानी लहे .बिचार | 
जाके प्रेम अधार ॥११॥. 
धन बुज॒मंडल देस। 
भयो ग्वाल के भेष ॥१२॥ 


. ॥ चौपाईए 


नेत नेत कहि वेद पुकारे। 
जाकू ब्रह्मादिक सुनि ध्यावे। 
सिव सनकादिक अन्त न पावे। 
संजम साधन ध्यान न आवे । 
अनन्त ज्ोक सेंटे उपजावें। 
निबिकार निर्मम निबाना । 
नि्ुन सगुन भेद न दोई। 
गूँगे को सुपनो यह बाता। 


सो अधरन पर मुरली धारे॥ 
ताहि पूत कहि नन्‍द बुलावे ॥ 
सो सखियन संग रास रचावे ॥ 
सो गवालन संग खेल मचावें ॥ 
सो मोहन बजराज कहावें ॥ 
कारन भक्त धरे तन नाना ॥ 
आदि अन्त मधि एकहि दोई ॥ 
सदहजो कहे कोन के साथा ॥ १ ३॥ 


॥ दोहा॥ ' 


निगुंन सगुन एक प्रभु, 
सतग्रुरु ने आँखों दुई 
सहजो हरि बहु रह हे 
जल्ष पाले मे भेद ना, 
चरनदास गुरु की दया 
छूटे बाद बिबाद सब, 
गुरु बिन मारग ना चले, 
गुरु बिन सहजो धुंध हे, 


देख्यो समझ बिचार। 
निसचे कियो निहार ॥१४॥ 
वही प्रगट वहि गूप। 
ज्यों सूरज अरु घूप ॥१५॥ 
गयो सकल सन्देह। 
भईटे सहज गति लेह ॥१६॥ 
गुरु बिन लहे न ज्ञान । 
घुरु बिन पूरी हान ॥१७॥ 


० 


निर्गन सगगुन संशय निवारन भक्ति का अंग 


जिभ्या चाखि सके नहीं, लवन सुने नहि ताहि । 

नेन विल्ोकि सके नहीं, नासां तुचा ना पाय ॥ ४ ॥ 
अनुभव ही स॑ जानिये, चित्त बुधि थकि थकि जाहि । 
तीन भाँति हंकार की, सो भी पावे नाहि. ॥ ५ ॥ 
जनके रस नहि रूप नहि , गन्ध नहीं वाठोर। 
सब्द नहीं अस्पस नहिं, सहजो वह कछु ओर ॥ ६ ॥ 
गुन तीनाँ स हे परे, ता में रुप न रेख। 
बोध रूप हो सहजिया, ब्रह्म दृष्टि करि देख ॥ ७॥ 


निगु न सगु न संशय निवारन भक्ति का अंग 
॥ दोहा ॥ 
निराकार आकार सब, निगुन ओर युनवन्त । 
है नादी से रहित हे, सहजो योँ भगवन्त ॥ १ ॥ 
नाम नहीं ओ नाम सब, रूप नहीं सब रूप । 
सहजो सब कछु ब्रह्म हे, हरि परगट हरि गरूप ॥ २ ॥ 
कहा कहूँ कहा कहि सकू , अचरज अल्ख असेव | 
सुने अचंसो से लगे, सहजो ब्रह्म अलेव! ॥ ३॥ , 
वही आप परगट भयो, हेंसुर लीला धार । 
माहि अजुध्या ओर चज, कोतुक किये अपार ॥४॥ 
चार बीस अवतार धारि, जन की करी सहाय । 
राम कृश्न पूरनः भये, मदिसा कही न जाय ॥५॥ 
भक्त हेत हारे आइया, पिरथी भार उतारि। 
साधन की रच्छा करी, पापी डारे मारि ॥६॥ 
निभ्गनुन सूँ समन भये, भक्त उधारन हार। 
सहजो की दंडोत है, ता कू बारम्बार ॥७॥ 
ता के रूप अनन्त हे, जा के नाम अनेक। 


तो के कोतुक बहुत हैं, सहजो नाना सेष ॥८॥ 


(१) पवित्र । 


निर्गन सर्गन संशय निवारन भक्ति का अंग ४९ 


गीता में श्रीकश्न ने 
सब जीवन में में बस, 
में' अखंड ब्यापक सकल, 
ज्ञानी पावें निकट हीं 
जोगी पावे जोग 
सहजो पावे भक्ति 
धन्य जसोदा नन्‍द धन 
आदि निरंजन सहजिया, 


5.१ 


.बचन कहे सब खोल । 


के चर कद्दा अडोल ॥६॥ 
सहज रहा भर पूर। 
समूरत्ल जाने दूर ॥१०॥ 
ज्ञानी लहे ,बिचार। 
जाके प्रेम अधार ४११॥.- 
घन बुजमंडल देस। 
भसयो ग्वाल के भेष ॥१२॥ 


_ ॥ चौपाई॥ 


नेत नेत कहि वेद पुकारे। 
जाऊू ब्रह्मादिक मुनि ध्यावे । 
सिव सनकादिक अन्त न पावें। 
संजम साधन ध्यान न आदे । 
अनन्त लोक समेटे उपजावें। 
निर्बिकार निर्भेयष निबाना। 
निर्मुंन सगुन भेद न दोई। 
गुँगे को सुपनो यह बाता। 


सो अधरन पर मुरली धार ॥ 
ताहि पूत कद्दि नन्‍द बुलावे ॥ 
सो सखियन संग रास रचावे ॥ 
सो ग्वालन संग खेल मचावें ॥ 
सो मोहन बजराज कहावे ॥ 
कारन भक्त धरे तन नाना ॥ 
आदि अन्त मधि एकहि होई 0 
सद्जो कदे कोन के साथा ॥ १ ३॥ 


॥ दोहा ॥ ' 


निग्रुन॒ सग्र॒ुन एक प्रभु, 


सतगुरु ने आँखी दुई, 


सहजो हरि बहु रह हे 
जल पाले में भेद ना, 
चरनदास गुरु की दया 
छूटे बाद बिवाद सब, 
गुरु बिन मारग ना चले, 
: गुरु बिन सहजो धुंध हे, 


देख्यो समझ बिचार। 
निसवे कियो निहार ॥१४॥ 
वही प्रगट वहि गूप। 
ज्यों सूरज अरु धूप ॥१४॥ 
गयो सकल सन्देह। 
भई सहज गति लेह ॥१६। 
गुरु बिन लहे न ज्ञान । 
गुरु बिन पूरी हान ॥१७ 


निगुन सन संशय निवारन भक्ति का अंग 


सतगुरु बिन भटकत फिर, .परसत पाथर नीर। 
सहजो कैसे मिटत है, जम जालिस की पीर 0१८७ 
पूजे. नोग्हद देवता, पित्तर सती अकत'। 
सहजो केसे सुलकिहे, छे रहो सत कसत ॥१६॥ 
गुरु कूँ जानत दे नहीं, बनिता सुत के मोह । 
साधन की निनन्‍दा करे, हरि स॑ राखे द्वोह ॥२०॥ 
अनन्य भक्ति उपजे नद्दी, गुरु स नाही सीर' 
सहजो मिले न सिन्ध क्‌, ज्यों .तलाब को नीर ॥२१॥ 
जनक बिदेही परम गुरु, दादा गुरु सुकदेव । 
सट्टजो की इन्डोत हे, चरनदास गुरु भेव ॥२२॥ 
: ॥ अड़ियल ॥ 

हरिप्रशलाद की खुता, नाम है सहजो बाई ॥ 
हुलर कुल में जन्‍म, सदा गुरु चरन सहाई ॥२३॥ 


चरनदास गुरुदेव, भेव सोहि अगम बतायो 0 
जोग जुगत स्‌ दुलेभ, सुक्षम करि दृष्टि दिखायो ॥२४॥ 
॥ दोहा ॥ 


ओर साधन परनाम करि, कर जोड़ सिर नाय। 
यही दान मोहि दीजिये, भक्ति करूँ चित लाय ॥२५॥ 
॥ दोद्दा ॥ 

फाग महीना अष्टसी, सुकज्न पाख बुधवार । 
संचबत अठारे से हुते, सहजो किया सिचार ॥ 
गुरु अस्तुत के करन कूँ, बढ़यो अधिक हुलास-। 
होते दोते हो गई, पोथी सहज प्रकास ॥ 
दिल्‍ली सहर सुद्दावना, भ्रीछ्धितपपुर में बास। 
तहाँ समापत ही भई, नवका सहज प्रकास॥ 
-.. (?झअ्नंव। () निज के बीवी] (९) अनंत । (२) निज की खेती । रह 


सोलह तिथि निरनेय 


सहज प्रकास पोथी कही, चरनदास परताप । 
पढ़े सुने की प्रीत खूँ, भाजे सबही पाप ॥ 
सोलह तिथि निनेय 
परनाम करूँ सुकदेव जी, तुम पर वारूँ प्रान। 
सोलह तिथि अब कहत हूँ, इन का दीजे ज्ञान ॥ 
चरनदास के चरन क्‌, निस दिन राखू ध्यान । 
ज्ञान भक्ति ओर जोग क, तिथि मे करूँ बखान ॥ 
॥ कुंडलियाँ ॥ 
मावस 

ममा ररा दो अंक के राखो हिरदे माहि । 

धर्म राय जाँचे नहीं लेखा माँगे नाहि ॥ 

लेखा माँगे नाहि जाय नहि. जमपुर बंधा 

ऐसे निर्मेल नाम को बिसरे सो अंधा ॥ 

ठीका चारो बेद का महिमा कही न जाय । 

झोसर बीत्यो जात हे सहजो सुमिर अघाय ॥ 

पढ़िया 

पानी का सा बुलबुला यह तन पेसा होय। 
पीव मिलन की ठानिये रहिये ना पड़ि सोय ॥ 
रहिये न पड़ि सोय बहुर नहिं मनुखा देही। 
आपन ही कू खोज मिले जब राम सनेही ॥ 

हरि कू भूले जो फिरे सहजों जीवन दार। 
सुखिया जबही होयगो सुमिरेगो करतार 0 

द्ज 

दोयज-घंधा जगत का लागि रहे दिन रेन। 
कुटंब मद्दा दुख देत हे केसे पावे चेन॥ 
केसे पावें चेन बिना साधू की संगत। 


४ 


४४ 


सोलह तिथि निरनेय 


जन्म मरन ता सूँ छुटे सहजो दरेसे राम । 
चोरासी के दुख मिटें पावे निजपुर घास । 
तीज 
तीज तनिक सुख्ल कांरने बहुत फसायो जीव । 
लालच लगि ऐसो गिरे जेसे सक्‍खी घीव ॥ 
जैसे मकक्‍्खी घीव डूब करि निकसे नाहीं । 
ऐसे यह नर बूड़ि रदे कुनबे के माही ॥ 
मनुखा देदी ,पाय के सहजोी डारी खोय। 
जमपुर बाँधे वे चले चोरासी दुख होय ॥ 
चौथ 
चोथ चहूँ दिसि तिमिर हे महा घोर भयमान । 
मुूरत्र जन सोवत तहाँ मिथ्या ते अआज्ञान ॥ 
मिथ्या ते अज्ञान सत्य क जानत नाहीं। 
बन बन हुंढ़त फिरत राम अपने ही माही 0 
ज्यों मिंहदी मे रंग हे ज्कड़ो मध्य हु तास। 
सहजो काया खोजि ले काहे रहत उदास ॥ 
पाँचे 
पाँचो इन्द्री बस करो मन जीतन की ठान। 
पवन रोक अनहद लगो पावों पद निर्बान ॥ 
पावों पद निर्बान करो तुम ऐसी करनी । 
आसन संजम साध बन्ध लागो जब घरनी 0 
चित मन बुधि हंकार के करो इकट्ट आन। 
सहजो निज मन होय जब निस्चल लागे ध्यान ॥ 
च्ट 
हूँ केवल कू देख करि सतवें में घर छाव। 
रसना उल्तटि लगाय करि जब आगे हूँ घाव ॥ 


सोलह तिथि निर्नेय 


जब आगे कू घाव देख करे ज़गमग जोती। 
बिल दामिनि चसकार सीए बिन उपले मोती ॥ 
हनस दृब्स जह होत हे ओअं ओअं' होय । 
चरन दास याँ कहत हे सद्जो सुरति समोय ॥ 
_.. सा्तें 
सतसंगत ही. कीजिये सत ही कथिये ज्ञान । 
सत ही मुख स बोलिये सत ही कीजे ध्यान ॥ 
सत ही कीजे ध्यान हद तज़ि बेहद लागो 
तीन अवस्था छोड़ि जाय तुरिया लू पांगो ॥ 
निराकार निगुन तहाँ इकरस चेतन रूप। 
रात दिना सहजो नहीं नहीं छोँद नहिं धूप ॥ 
आहे 
आदन कू जाने नहीं दस के नाहीं भेद । 
चोबीसो सम्तक्े नहीं केसे छूटे खेद ॥ 
केले छूटे खेढ पंच के जीते नाहीं। 
ओर पचीसों संग रहे उनके ही माही ॥ 
दोय सदा ज्ञागी रहे चेरालो के फेर । 
चरनदास यों कहुत है सहजे आए हेर ॥ 
| नोमी 
नेन्‍्दा हेन्‍सा त्याग करे तामस के दे पीढ । 
चित के अस्थिर कीजिये नासा आगे दीठ ॥ 
नासा आगे दीठ जहाँ कछु देखो -भाई । 
पाँच तत्त दरसायें ओर अचरज  दरसाई ॥ 
तिरदेवा ओर आठ सिधि देखो- इन्द्र सप। 
चरनदास कहे सहजिया साधन अधिक अनूप ॥ 
७: (0) ओओं जहें। (२) उनही के। (३ चाँद । 


हर 


८ 


ह 


हक 


सोलद् तिथि निरनेय 


द्समी 
दूसो दिसा भर पूर है ता से यह सब पिंड । 
ज्यों सरवर में बुदबुदे बहा बीच बहांड ॥ 
ब्रह्म बीच ब्रह्मंह्नम तलासु को वार न॒पारा। 
ऐसो कवच अगाध नेत कहि निगस पुकारा ॥ 
चरनदास कहे सहजिया युरु से लेवो ज्ञान । 
नैना होहि अनन्त ही जब यह पावे जान ॥ 


एकाद्सी 
ग्याएल गती जो चहत हो तजो जगत की आस । 
कल्द कल्पना छाँड़ि के आतम में करि बास ॥ 
आतम मे करि घास खेंच इत्द्री दस लावो | 
सन इृश्णिर जब होय सुराति ओर निरति मिलावो ॥ 
घ्याता थाके ध्यान में ध्याव ध्येय के माहि । 
जबस मरन म्िटि सहजिया उपजे बिनसे नादि ॥४ 
ह्ादसी 
द्वादस दावा दूर करि दावे द्वी में दुबल । 
राग दोष ओर आपदा अकस निबारे सुक्ख ॥ 
अकस निबारें सुक्ल सोहि. चरनदास दुद्दाई । 
तामलस सब ही त्याग तासु में बहुत भक्ताई ॥ 
काम क्रोध सद्‌ क्ञोभ क्‌ ज्ञान अगिन सु जार । 
जब निर्मल हे सहजिया आलेँद लहे अपार ॥ 
तेरस 
तेरस तन अच्रज महा छिनमंगी ठुज रूप । 
देखत ही देखत गये कहा रंक कहा भूपष ॥ 
कटद्दा रंक कद्दा भूप कोई रहने नहि. पावे । 
इत सूं सब ही जादि बहुरि उत स्‌ नहिं आते ॥ 


सोलह तिथि निर्नय 


इतने ऊपर घर -करे सहल' दरब सन्तान। 
हॉसी आवबे सहजिया ये सूरख मस्तान ॥ 
चोदस 

चांरासी भुगती घनी बहुत सही जल मार । 
भरम फिरे तिहु लोक से तहू न सानी हार ॥ 
तहू न मानी हार सुक्ति की चाह न कील्ही । 
हीरा देही पाय मोल मांदी के दीन्ही॥ 
सुर नर समझे नहीं समझाया बहु बार 

चरनदास कहे लहजिया सुमिरे ना करवार ॥ 


पूनो पूरा गुरु मिले सेटे लब सलब्देह। 
सोवत स्‌ चेतन्न होय देखे जाअत बेहद ॥ 
देखे जाग्रत गेह जहाँ सू सुएने आखे। 
जग क्‌ँ जान्यो साँच रूप अपनो बिसरशाणों ॥ 
चरनदास कहे सहजिया युरुचरनन चित लाव । 
तिमिर मिंटे अज्ञान कू क्लान चाँदनों पाव ॥ 


॥ दोहा ॥ 
सोलह तिथि पूरन मई, सहजो करी बखान । 
चरनदास की दया स, सिटो सकल अज्ञान ॥ 
लिखे पढ़े सुने प्रीति सू, ता को पाप नसाहि । 


झोर पेसी करनी करें, सुक्ति रूप हे जाहि ॥ 


॥ सात वार निनेय ॥ 

॥ दोहा ॥ 
. नमो नमो सुकदेव जी, तुम्ही सरन गह्ी 
मेरे घिर पर हाथ घरि, चरनों लागि रही ॥ 
सात वार बरनन करू, क्‌ डली माह्दि उचार । 


याहदी सुख स कद्दत हूँ, तुम के द्विरदे धारि ॥ 


सात वार निर्नय 


॥ कुडलिया ।! 
( १) 


मंगल माली शसम हे, 
निस दिन तादी में रहे, 
वा ही सेती लाग, 
पात पात की खबर, 
आपन ही क जानि ले 
चरनदास कहे सहजिया 


( 
बुध बारी मे फल घने 
रखवारी के बिन किये, 
पाँचा. करे. उजाड़, 
सावधान जो ह्ोय 
चरनदास कहे सहजिया 
तेरी काया में खिले 


जाका यह जग बाग । 
वा ही सेती लाग ॥ 
करी जिन यह गुलजारी । 
डाल सब लागे प्यारी ॥ 
वाही ठोर का फूल । 


ऐसे समझो कल ॥ 
जो पे देवे बाड़। 
पाँचो करे उजाड़ ॥ 


पचीसी चरि चारि जाई । 
सोह वा के फल खाहे ॥ 
ऐसे समझ बिचार | 
भाँति भाँति ग्रुलजार ॥ 


( ३ 


लहस्पति वारी आइया, 
सो तन छिनछिन घटत हे, 
भयों जाव है खेद्द, 
बेगदहि समुझू संभार, 
आगा पीछा क्या करे, 
चरनदास कहे सहजिया, 


( 
घुक्कर सर' उपदेस का, 
ते नर पस समान हे 
या दुनियाँ के माहि 
आवा गोन दुख सहा, 


पाहे. मलुषा देह। 
भयो जात हे खेह ॥ 
बहुरि लाहा कब लेहो ! 
नहीं बहुते पछितेद्दों ॥ 
सकल बासना त्याग। 
हरि सुमिरन कू लाग 


४) 
लगा कलेजे नाहि। 


या दुनियाँ के साहि ॥ 
सदा चक्कर में डोले । 
तासु की गाँठि न खोले ॥ 


(१) वान, तीर.। 


सात वार निनय 


ऐसे मूरख बावरे, साँदू सुग्ध! गँवार । 
चरनदास कहे सहजिया, करसे बारंदार ॥ 
( ४ ) 
थावर' थिर करतार है, ओर सकल मिटि जाय । 
जा ते सूमति ध्रीति करि, रहते चित्त लगाय ॥ 
रहते चित्त द्गाय, तासु ने जग उपजाया। 
वा की सरने आय, करे बहु बिधि की छाया । 
ऐला हरि का वास है, अनम मरन सिटि जाय । 
चरनदाल कहे सहजिया, सल्‍्वे सू लो लायक ॥ 
( 6६ ) 
एत जो आये जगद मे, हरि सुमिर्न के काज । 
हाँ कुछ कीणया और ही, नेक न आई लाज ॥ 
नेक न आई लाज, साज सब खोटे कीन्‍्हे । 
सदा रहे अज्ञान, रास घट से नहि चीन्‍्हे ॥ 
जैहोी जनम गँवाय के, पछितावा रहि जांसख। 
चरनदास कहे सहजिया, कहा कियो तन पाय ॥ 


( ७ ) 

सोम सिरीपति” सेइये, गृह की आयस'* लेय । 

सतंसंगति अचरज्ञ कथा, लाही में मन देय ४ 

ताही में मन देय, और ऊँचा नहि या ते । 

ओर सकल घर) उर* , सभी थोथी है. बाते ॥ 

चरनदास कहे सहजिया, भक्ति सिरोमनि जान । 

तन घन चित बुध प्रान कू , वा में दीजे आन 0 
॥ दोहा ॥ 

सात वार ये में कहे, जा में हरि का भेद । 

जो कोइ समुस्हे प्रीति सू, छूटे. सबह्दी खेद ॥ 


(१) मुख । (२) अडोल । (३) इत, यहाँ । (७) श्रीपति>विष्णु । 
(४) आज्ञा । (६) बरे, पीछे। 


६० मिश्रित 


सातो वारों बीच में, जग उपजे मिटि जाय । 
सहजो बाई हरि जपो, खावागवन नसाय ॥ 
मिश्रित पद 


॥ राग गोरी ॥ 
, नमो नमो शुरु तुम सरना । 
तुम्हरे ध्यात सरस सय भागे , जीते पाँचो ओर मना ॥ १ ॥ 
दुख दारिद्र मिंट तुम नाऊँ, कर्म कटे जो होहि घता । 
लोक परलोक सकल बिधि सुधरे , एग लागे आय ज्ञान गुना ॥२॥ 
चरन छुए सब गति मति पत्षटे , पारल जेसे लोह खुना'। 
सीप परसि स्वॉती भयो मोती, सोहत है लिर राज रना ॥३॥ 
ब्रह्म होय जीव बुधि नासें, जब॒कैलो होना मरना । 
अमर होय अमरापद पावे, यह गुर कहिये युरु बचना ॥४9॥ 
चरनदास गुरु पूरे पाये, जग का दुख सुख क्यों सहना। 
सहजो बाई ब्याध छुटा कर, आनंद मंगल में रहना ॥५॥ 
॥ राग सोरठ ॥ 
(१) 
हमारे गुरु बचनन की टेक । 
आन धरम कूँ नाहि जानूँ, जप हरि हरि एक ॥ १ ॥ 
गुरु बिना नहि णर उतरो, करो नाना सेख । 
रमो तीरथ घत॑ राखो, होहु पंडित सेख ॥ २॥ 
गुरु बिना नहि ज्ञान दीपक, जाय. ना ऑपधियार । 
काम क्रोध मद लोभ माद्दी, उरमिया संसार ॥ ३॥ 
चरनदास गुरु दया करि के, दिये मनन्‍्तर कान । 
सहजो घट परगास हुवा, गयो सब अज्ञान ॥ 9 ॥ 
० 
भया हरि रस पी मतवारा । 
झाठ पहर भ्ूमत हद्वी बीते, डार दिया सब भारा ॥ १॥ 
(१) सोना । 


मिश्रित घ्ए्‌ 


इड़ा पिंगला ऊपर पहुँचे, सुमन पाट उघारा। 
पोवन लगे सुधारत जब ही, दुजेन पड़ी बिड़ारा ॥ २ ॥ 
गंग जमन बिच आसन सारयो, बसक चमक चमकारा । 
भंवर गुफा में दृढ़ हे बेठे, देख्यो अधिक उज़ारा 0 3 ॥ 
चित इस्थिर चंचल मन थाका, पाँचो का बल हारा। 
चरनदास किरपा से सहजो, भरस करस हुए छारा ॥ ४ ॥ 
॥ राग मलार ॥ 
(१) 
हमारे गुरु पूरन दातार । 
अभय दान दीनन को दीन्हे, कीन्हे भवजल पार ॥ १ ॥ 
जन्म जन्म के बन्चन काटे, जम की बंघ निवार। 
रंक हुते सो राजा कीन्हे, हरि धन दियो अपार ॥ २॥ 
देवे ज्ञान भक्ति पुनि देवे, जोग.. बतावनहार । 
तन मन बचन सकल सुखदाई, हिरदे बुधि उँजियार ॥ ३ ॥ 
सब दुख-गंजन पातक-संजन, रंजन ध्यान विचार । 
साजन दुजन जो चलि आवें, पुकदि दृष्टि निद्दार ॥ ४ ॥ 
आनद रूप सरूप मई हे, लिप नहीं संसार । 
चरनदास ग्रुरु सहजो के रे, नमो नमो बारम्बार ॥ ५ ॥ 
०) 
अस जन धन जननी जिन जाये । 
हुसर कुल में भक्ति नहीं थी, जा छूँ तारन आये ॥ १४७ 
कारन परमारथ तन घारयों, बहुतक जीव उदारे । 
खेवट द्वे भवसागर ' माही, सरन लगे सो तारे॥ २॥ 
मुक्ति सरूप भूप मन जोते, आसा सकल जराये। 
भक्ति खेत में लोभ खरतवा' , ता कू रहन न पाये* ॥ ३ ॥ 
...._(() मोया घास जिसकी जड़ लम्बी दोती है। (२) लये। 


। 


प्र मिश्रित 


ज्ञान जोग को दूरज प्रगव्यो, घानी किसने पसारी। 
चार दिसा में. यों उजारी, चों के उठे तर वारी॥ ४ ॥ 
प्रेम ऋलाकल नेनन साहीं, हिरदे.. लीतलताई । 

नख सिख सीछ संतोष छिमा ही ह सहजो बाई ॥ ५ ॥ 


० 

सखीरी आज घन घरती घन देला । 

धन डरा मेवात मेकारे, हरि आये जन भेसा॥ १ ॥ 
घन भांदों घन तीज सुदी हे, धन दिन मंगंलकारी । 

धन हूसर कूल बालक जनम्थो, फुल्लित भय नर नारी ॥ ३ ॥ 
धन घन माई कुंजो रानी, धन सुरत्ीधर  ताता । 
अगले दृत्तव” अब फल एणये, तिन के सुत भयो ज्ञाता ॥ ३ ॥ 
भरम नसावन भक्ति बंढ़ावन, बहु.॒ पारायधन' करता । 

सब फल दायक सब कुद्ध लायक, अध्मोचन दुख हरता ॥ 9 ॥ 
अनगिन बरस बहुत विरजीबो, गुरु. छुकदेव लहाई । 
सहजो बाई देंत असीसें , पा दूरस बधाई ॥ ५ ॥ 


४ 
सखीरी आज जन्मे लीला धाते । है 
तिमिर भजेगो भक्ति खिड़गीरे , पारायन नर बारी ॥ १ ॥ 
दर्सन करते आनंद उपजे, नाम लिये अघ नासे। 
चर्चा में सन्देह न रहसी, खुल्िददे प्रबल्ल प्रगासे ॥ २॥ 
बहुतक जीव ठिकानों पेहें, आवागवन न होई। 
जम के दंड दृहन पावक की, नित कू सूल निकोई” ॥ ह ॥ 
होइ दे जोगी प्रेमी ज्ञानी, तरह्म रूप हे जाई। 
चरनदास परमारथ कारन, गाने सहजो बाई ॥ ४ ॥ 
( ४ ) 

सखीरी आज जन्म लियो खुखदाई । 
हसर कुल में प्रगट- हुए दे, बाजत अनेंद बधाई ॥ १ ॥ 

(१) शुभ करनी । (२) परिपूर्ण । (३) खिलैगी। (४) उखाड़ दिया।... 


सिश्रित श्३्‌ 


भादों तीज सुदी दिन संगल, सात घड़ी दिन आये। 
सम्बत सत्रहसाठ हुते तब, सुस समयो सब पाये ॥ २ ॥ 
जेजैकार भयो सधि गाऊं, मात पिता सुख देखो । 
जञावत नाहिन कोच पुरुष हैं, आये हैं नर भेखो ॥ ३ ॥ 
संग चलावन अगम पन्‍्थ कू, सरज भक्ति उदय को । 
आप गुपाल साथ तन घारयो, निहचे मो मन एछसो ॥ ४ ॥ 
गुरु सुकदेव नाँव घरि दीन्हो, चरनदास. उपकारी। 
सहजो बाई तन सन वारे, लमो नम्तो बलिद्वारी ॥ ५ || 
हर (६ ) 
सखीरी आज आनंद देह जघाई । 
सतगुरु ने ओतार क्िये। है, मित्रि मिलिभंगल गाई ॥ १ ॥ 
. अद्भुत लीला कहा बखानों, मो पे कही न जाईं। 
बहु विधि बाजे बाजन लागे, सुनद हिया हुलसाई ॥ २ ॥ 
घन भादों धन तीज झुदी है, जा दिन प्रगदे आई । 
धन घन कुंजो भाग तिहारे, चरनदास सुत पाई ॥ ३ ॥ 
कलिजुग में हरिक्षक्ति चलाई, जन की करे. सहाई । 
श्री सुकदेव करी जब किरपा, गाते सहजो बाई ॥ 9 ॥ 
( राम चिलावल ॥ 


६0१: ) 
मुकट लटक अटको मत्र स्राही । 


नृत तन नटबर मदन सदोहर, कुंडलकलक अलक' विथुराई ॥१॥ 

नाक बुलाक हतल्त सुक्ताहल, होठ सटक गति भोंह चलाई । 

ठुमक ठुमक पग घरत घरनि पर, बाँह उदाय करत चतुराई ॥२॥ 

भकुनक कुनक नूपुर कनक.रत, तताथेई थेई रीऋ रिक्काई । 

चरनदास सहजो हिये अन्तर, भषन करो जित रहो सदाई ॥३॥ 
प .. ४. (()सऋतसौसाठ | (२) बुँघराली लटे। . ..... - 


है 


भ्ए मिश्रित 


5 है 
हरि बि्रु तेरी ना हितू , कोइ था जग माही । 
अन्त समय तू देखि ले, कोह गद्टे न बाँही ॥१॥ 
जम से कहा छुटा सके, कोइ संग न होई। 
नारी हू फठि रहे गई, स्वार्थ कूँ रोई ४२॥ 
दलित्तर कोन के, भाहँ अरु बन्धा। 
सब ही ठोक जलाइ हैं, समझे नहिं अन्धा ॥श॥ 
महल दरब हाँ ही रहे, पचि पति करि जोड़ा । 
करद्दा गज ठाढ़े रहे, चाकर ओर घोड़ा ॥४॥ 
पर काजे बहु दुख सहे, हरि सुमिरन खोया। 
सहजो बाई जस घिरे! , सिर धुनि धुनि रोया ॥४॥ 
॥ राग काफी ॥ 
नेनों लख लेनी साई तेंड़े हजूर । 
आगे पीछे दहिने बायें, सकल रहा भरपूर ॥१॥ 
जिन को ज्ञान थुरः को नाहीं, सो जानत दे दूर । 
जोग जज्ञ तीरथ ब्रत साथे, पावत नाही कूर ॥२॥ 
स्वग झृत्यु पाताल जिमीं में, सोई हरि का नूर । 
चरनदास युरु मोहि बतायो, लहजों सब का मर ॥३॥ 
॥ राग असावरी ॥ 
बाबा काया नगर बसावो । 
ज्ञान दृष्टि सूं घट में. देखा, सुरति निरति लो लावो ॥१॥ 
पाँच सारि सन बास कर अपने, तीनों ताप नसावों । 
सत सन्‍्तोष गही दृढ़ लेती, दुजेन मारि भजावों ॥२॥ 
सील दछिमा धीरज कू धारो, अनहद बंब बजावो । 
पाप बानियां रहन न दीजे, घरसम बजार लगावो ॥३॥ 
सुबस बास होवें जब नगरी, बेरी रहे न कोई । 
चरनदास ग्रुरु अमल बतायो, सहजो . सेमलो सोई ॥४४॥ 
(१) जब जम ने घेर किया । 09 


मिश्रित रे हिट 
॥ राग वसंत ॥ 


आयो बसंत घन मेरे भांग । पाँचों गाव एक राग ॥१॥ 
झोर पचीसोी उनके संग | सो भी भींगे सरखस रंग ॥२॥ 
मंतवारे भये. मन से रुप । सखि बिसरी सब अपना रुप ॥ है॥ 
नगर कज्ञोग नहिं दन सेसार। सगन भये सब वार धार ॥४॥ 
कह्यो न जाय उपज्यो अनन्द। ओर खेल सब सथे सनन्‍्द ॥५॥ 
तिरबेनी तट करि बिहार | पीवत घबठे अमी धार. ॥६॥ 
जोति बाल पूजे सुदेव। अगस अगोचर पाणो भेव ॥७॥ 
सीस भे ट जो दीन्हो जाय । द्रसन कीन्हे अति अझघाय ॥८ा॥। 
चरनदास ग्रुरु दई सेन | सहजो बाई पायो चेन ह६॥ 
॥ राग होरी धनासरी ॥ 
( १) 
साधो मन माया के संग, सब जग रंग रहो ॥टेका॥ 
सूरत पचे खेल के अंधरे, नाना स्वॉग बनाय। 
आसा धारि धरि नाचन लागे, चोवा चाह लगाय 0१॥ 
जोग करे सिधि आठो चाहे, सान 'बड़ाई हेत। 
राज बासना भोग लोक के, कासी करवत लेत ॥२॥ 
पंच अगिन बहु _तापन लागे, बहुत अर्धमुख भूल । 
बहुतक दोड़े अठलठ तीरथ, ज्ञान गली गये यूल ॥३॥ 
चरनदास भुरु तत्त लखायो, दीन्हे खेल छुटाय । * 
सहजो बाई सीस निवावत, बार बार बलि जाय ॥७॥ 
(२) . 
में तो खेलूँ प्रभु के संग, होरी रंग भरी। 
जित देखूँ तित रमति रहो रे, सब में व्यापक है हरी ॥१॥ 
सब कुछ भयो दियो सुख जन कू, अदूधुत लीला है करी। 
नाना जतन किये मिलवे कूँ, प्रीवम पायो हस पघरी' धर॥ 
कक वा ७७७४ (१) घर ही में । 


श्प मिश्रित 


॥ राग दोरी ॥ 
सुमिर सुमिर नर उतरो पार, कोसागर का तीठ्वन धार ॥ठेक॥ 
धर्म जिदाज माहि चढ़ि लीजे, संभल सँभल ता में एग दीजे । 
खम करि मन को संगी कीजे, हरि सारण को लागो यार ॥१॥ 
बादवान पुनि ताहि चलावें, पाप भरे तो हलन न पावे । 
काम क्रोध लूटन के आवे, सावधान हे करो सँभसार ॥२॥ 
मान पहाड़ी तहाँ अड़त है, आसा तृसना भंवर पड़त दे । 
पाँच मच्छ जहँ चोट करत है, ज्ञान ऑखि बल चलो निहार ॥३॥ 
ध्यान धनी का हिरदे धारे, गुर किरपा सू लगे किनारे । 
जब तेरी घोह्दित उतरे पारे, जन्म सरन दुख बिपता टार ॥४॥ 
चोथे पद्‌ में आनंद पांवे, या जग में तू बहुरि न आवें । 
यरनदास गुरदेव चितावे, सहजो बाई यही बिचार ॥५॥ 
॥ रांग ललित ॥ 
जाग जाग जो सुमिरन करे | आप तरे ओरन ले तरे ॥टेक॥ 
हरि की भक्ति माहि चित देवे । एद्‌ पंकज बिन ओर न सेव । 
झान धरम कू संग न लेवे । फलन कामना सब परिहरे ॥१॥ 
काल्न ज्वाल सबही छुट जावे । आवा गवन की डोरि नसावे। 
जानी संकट फिरि नहि आवे। बार बार जनसे नहिं मरें ॥२॥ 
उँची पदवी जग से पावे । राजा राना सोस नवावे। 
तन छूटे जा मुक्ति समावे | जो पे ध्यान धनी का घर ॥३॥ 
हाँ पे सुख जे जाने करा । गुर चरनन में लागे पूरा। 
वेग सम्दारे जे जन सूरा। चरनदास सहजो हो अरे ॥४॥ 
॥ राग विज्ञावल ॥ 
सुम गुनवंत में” ओगुन भारी । 

तुम्दरी ओट खोट बहु कीन्हे, पतित उधारन लाल बिद्दारी ॥१॥ 
खान पान बोलत अरु डोलत, पाप करत है देह हमारी । 

- कम बिचारो तो नहिं छूटों, जो छूटों' तो दया तुम्दारी ॥२४ 


सिश्रिन हि ४५९ 


में” अधीन साया बस हो करि, लुव सुधीन माया स्‌ न्यारे। 
मेँ अनाथ ठुम नाथ गुसाईं, सब जीवन के प्रान पियारे ॥३॥ 
पोसागर में डर लागत मोहि, तारो बेगददि पार उतारी । 
चरनदास गुर किरपा सेती, सहजो पाई सरन तिद्दारी ॥४॥ 
ह २ ॥ राग इंसन॥. 
ज्यों त्यों राम नाम ही तार । 

जान अजान अश्नि जो छूवे, वह जारे पे जारे ॥ १॥ 
उलटा सुलटा बीज गिरे ज्यों , धरती माही केसे । 
उपजि रहे निहचे करि जानो, हरि सुमिरन हे ऐलें ॥ २ ॥ 
बेद पुरानन में मथि काढ़ा, राम नाम तत सारा । 

तीन कॉंड' में अधिकी जानो, पाप जलावन हारा ॥ ३॥ 
/ हिरदा सुद्ध करे बरुधि निर्मल, उँचीं पदवी देवे। 


चरनदास कहूँ. सहजो बाई, ब्याधा सब हरि लेवे ॥ ४ 0 
॥ राग रामकली ॥ 


अब तुम अपनी ओर निहारो । 
हमरे औशुन पे नहिं जाओ, तुमही अपना बिरद्‌ सम्द्वारो .॥ १७ 
जुग जुग साख तुम्हारी ऐसी, वेद पुरानन गाई। 
पतित-उंधारन नाम तुम्हारो, यह सुनके सन दृढ़ता आई ॥२॥ 
में अजान तुम सब कछु जानो, घट. घट अंतरजामी । 
में तो चरन तुम्हारे लागी, दो किरपाल दयालदि स्वासी ॥३॥ 
हाथ जोरि के अरज करत हो, अपनाओो गदि बाही। 
द्वार तिहारे आय परी हाँ, पौरुष शुन सो से कछु नाही ॥४। 
चरनदास सहजिया तेरी, दरसन को निधि पाऊँ। 


लगन लगी अरु प्रान अड़े है, तुमको झोड़ कहो कित जाऊं ॥५। 
॥ राग भैेरो ॥ है 

हम बालक तुम साय दमारी । पल पल माहि करो रखवारी॥१। 
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६० मिश्रित 


निस दिन गोदी ही में राखो । इत वित बचन चितावन भाखो॥ २। 
विषे ओर जान नहिं देवो । ढुर ढुर जाउँ तो गहि गहि लेवो॥३। 
में अनजान कछू नहि. जानू । बुरी भली को नहिं पहिचानूँ॥४। 
जेसो तेसो तुमही चीन्हेव । गुर हें ध्यान खेलोना दीन्हेव॥५। 
तुम्हरी रच्छा ही से जीऊ। नाम तुम्हारो .इमत पीऊँ॥६। 
दिष्टि तिहारी ऊपर मेरे । सदा रहूँ में सरने तेरो॥७॥ 
मारो मिड़को तो नहि. जाऊं । सरक सरक तुमहीँ पे आऊँ॥८॥ 
चरनदास हे सहजो दासी । हो र्च्छिक पूरन अधिनासी॥६॥ 
॥ राग सोरठ ॥ 

जग में कद्दा कियो तुम आय । 
स्वान की ज्यों पेट भरिके, सोवो जन्म गँवाय ॥ १ ॥ 
पहर पिछले नाहि जागो, किये! वा सुभ कर्म । 
आन मारणभ जाय लागो, लिये। ना गुरु धर्म ॥ २ ॥ 
जए न कीये तप न साधो, दिया ना तें दान। 
बहुत उरको मोह मद से, आपु काया समान ॥ ३॥ 
देह घर हे मोत का रे, आन काढ़े तोहि। 
एक छिन नहिं रहन पावें, जब कैसे कुछ होय ॥ 9 ॥ 
रेन दिन आराम ना, काटे जो तेरी आव। 
चरनदास कहें घुन सहजिया, अब करो भजन उपाव ॥ ५ ॥ 

॥ राग कान्द्वरा ॥ 

सठ तजि नाँव जगद संँग्र रायो। 
जेहि कारन बहु स्वॉग के हैं, चेरासी तन घरि घरि नाचे॥१॥ 
गर्भ माहि जे बचन किये थे, एकहु बार भये। नहिं सायो। 
स्वार्थ ही को उठि उठि धावे, राम भजन परमारथ काचे ॥२॥ 
संतन की टकसाल चढ़ो वा, युर की हाट कबहूँ नहिं जाँचे । 
. पंच बिष के सद में मातो, अभिमानी हे बहुतक नाचे ॥३॥ 


सिश्रित 4१ 


जम द्वारे की लाज न मानी, जरक अगिन की सहि सहि आँचे । 
चश्मदास कहे लह॒जो बाई, हरि की सरन बिना नहिं बाचे ॥४४- 
" राग सारग ॥। 
(१: .) 
हनरे ओबध नाँव उनी का । 
'छतष् ध्याध तन सन की खोजे, सुछ करें वह नीका ॥ १ ॥ 
अमर सगे जिन जिन एव खाड़े, भव नगरी नहि आये । 
जो पछ् करे सेमल हढ़ राखे, लतशुर बेद बताये ॥ २ ॥ 
सतर्ंगद के शवन बनावे, पड़दा लाज लगावे। 
जगद बासना पदन चलद है, लो आवन नहिं पावे ॥ ३ ॥ 
सूम कश्म ले ठेक टठहलुवा, दीपक ज्ञान जलाव। 
नित्य अनित्य विचार लार गहु, हो आसार बगावे ॥ 9 ॥ 
जीव रूप के रोग भणे यो, ब्रह्म रूए हे जाबे। 
लहजी. बाई सुऋ हुलसावे, चश्नदास बतलाबे ॥ ५ ॥ 


तेरी लीला अधिक बलों, । 

' देखि देखि सन- हुलसद है, संतन के सन भावती ॥ १ ॥ 
तत युन करि बहांड बनायी, आधर धरथो अचरज सयो। 

जाके सध्य थही संलार, चाँति माँदि रंग रँग हयो ॥ ३ ॥ 
सात दीप ने खंड रचे है , छुरण सिरत पाताल हीं। 
इच्छा करत से वनि आयो, होइ बयो दवकाल ही ॥ ३ ॥ 
साया अगम अपार तुख्दारी, वरन सके कहा बेद है। 


तीन गुनल तक बुघ पहुंचत है, परे तुम्हारो सेद है॥9७॥ 
दिद में उतपति परले छिन से, जो चाहो लब कुछ बने । 


चरनदास ग्रुरु दृष्ट देह रे इुनावाद सहजो भने ॥५॥ 
ध्हे 
परो मन हार ग्रुन गावत बाल । 
बिन ग्रोपाज्ष ओर जो भाखे, तो तोहि गुर की आन ॥ १ ॥ 


दर सिश्रित 


बेद माहि ब्रह्मा युन गावे, संकर सींगी माहि । 
सेस सहस मुख निसल दिन गावे, समो बिचारत नाहि ॥ २ ॥ 
बीन लिये नारद सुन्रि गते, गावें ब्यास उचार। 
गनएति सारद गान करत हैं, गंधवे सभी पुकार ॥ ३॥ 
गुनाबाद गावत प्र्च॒ परसन, बड़े भक्त को भाव । 
सुकदेव गाव चरन हीं दासा, सहजो कूँ सी चाव ॥ 9 ॥ 
॥ राग पुरबी ॥ 
( १) 
हरि के कोइ न जानत भेद । 
सब के बड़े सोई पचि हारे, नेत नेत कहि बेद ॥ १॥ 
नाज् माहि. ब्रह्मा नहिं आये, थाकि फिरत केद्दि कीन । 
जोग ध्यान करि संकर ह्वारे, थाह लेत भये जक्ञीन ॥ २ ॥ 
भेद न पाये सेस सारदा, सुपति ओर गनेस। 
बामदेव ओर सनकादिक, निरे भक्त के सेल ॥ ३ ॥ 
ज्ञानी ग्रनी सुनी रिषि ठेते, जेते जोगेसुर साथ । 
चरनदास कह सहजो बाई, पंडित पोथी . लाद ॥ 9 ॥ 


( २) 
सन तोहि कब उपजेगी स्थान । 
इंद्रिन के रस सूँ छुटि निर्मे्र, पारब्रह्य गलतान ॥ १ ॥ 
जग स्‌ पीठ कद्दो कब देहो, सनमुख हरि की ओर । 
साथों की संगत कष करिहे, कुल कुटुंब को छोड़ ॥ २ ॥ 
जप करिबे को कब तुम लगिदवे, चरव कमल के ध्यान । 
निस दिन आयु घटे तन छीजे, सुष जनस की हान ॥ ३ ॥ 
तुम जो कद्दो में काल्‍्ह करूँगो, काल्‍्ह काल के हाथ । 
जा कारन ऐसी मति उपजे, सो झूठा हे साथ ॥ 9४ 
चरनदास गुरु मोहि बतायो, सहजो दिरदे राख। 
भजन एक सार वस्तु हे, सब मिलि बेद पुरानन भाख ॥ ४ ॥ 


मिश्रित 
. _॥ राग विलावल ॥ 

मुबिंद गरुन क्यों नहि गावों । 

ममता नीं द कहा मन सूतो, जाग जाग हरि सो चित लावो ॥१॥ 
गरुन गावत बहु एतित ऊघरे, ऊँदी पदवी दीन्‍्ही। 
जाति बरन छू ऊपर कीन्ही, आध ब्याध बिपता हरि लीन्हीं ॥२॥ 
भोजल पार भये थिर हूए, आवागबन . नसायो। 
वैसीहो तुम्हरी गति होगी, करिजे ओलर नींको पायो ॥३॥. 
आधी रात ओ तरुन अवस्था, उडि करि ध्यान लगावे । 

ता की अस्तुतिं सेस करत है, सिव बह्मादिक सील नवाबे ॥8॥ 
चरनहि दास बनो एद सेवो, युह. उपदेस. संभारो । 


सहजो नवधा भक्ति करीजें, आप तिरो ओरन कू तारो ॥५॥ 
॥ राग जैजैबंती ॥ 


(१) 

दसो दिसा देख तो कू ओर कोई नाहीं । 
नख सिख राज रहो, वेदून के मद्ध कह्यो । 
सूत रह्यो की साला भयो, ऐसे ही सब माही ॥१॥ 
सिंध हूँ की लहरें जानो, ता में सब पानी मानो । 
ऐसे नहि दूजा ठानो, सलाह साई साई ॥शा 
इंसुर को रूप छुयों, ब्रह्मंई सब होइ रहो । 
नान्ह ही सरूप हयो, तेरी गति पाई ॥३8॥ 
चरनदास ग्रुरू दई, आतस (बेचार लई। 

सहजो बाई नाहि रही, जेसे जल माई ॥४॥ 


। ( २ ) 
मेरे इक लिर गोपल ओर नहीं को भाई ॥टेका। 
आइ बेस हिये साहि , ओर दूजा ध्यान नाहि । 
मेरे तो सबेस उन, ओ द्विताई वोई ४१॥ 
जाति हूँ की कान तजी, लोक हूँ की.लाज भजी । 
दोनों कुक माहि बजी, कहा करे सोई ॥२॥ 


६ मिश्रित 


उघरी है प्रीत सेरी, निहचे हुईं वा की चेरी । 
पहिरि हिये प्रेस देरी, हूटे नहीं जोई ॥३॥ 
में जो चरनदास भहे, गति सति सब खोह दई । 
सहनो बाई नहीं रही, उठि गई दोई ॥४॥ 
॥ राम परज ॥ 

तेरी गति किवहु न जानी हो । 
ब्रह्म सेल महेसुर थाके, चारो वाना हो ॥१॥ 
बाद करंते सलब लत थाके, बुद्धि थकानी हो । 
बिद्या पढ़ि पढ़ि पंडित थाके, अरु ऋह्मज्ञानी हो ॥२॥ 
लब के परे जु अनभय हारी, थाहू न आनी हो । 
छात्र बीन करि बहुतक थाकी, हुईं खिसानी हो ॥३॥ 
सुर नर सुत्रि जन गनपति थांके, बड़े बिनानी हो । 
चरनदास थका सहजो बाई, भई लिशलनी द्वो ॥४॥ 


तेरी गति सब में जानी दो ॥ १0 । 

विधि निषेध करि देखा तो छू, लिया पिछानी द्वो॥ २४ 
तत पद त्व॑ं पद असि पद तूही , यह न लुकानी हो ॥ 4 ॥| 
तो बिन दूजा नेक न क्यों ही, यह मच आनो हो ॥ ४ ॥ 
चरनदास नहिं. सहजो बाड़े, दुश्षिया मानो हो ॥ ५ ॥ 


॥ राग कडखा ॥ 
करी मोहिं दास जो आपनी जानि के, 
राखियो दृष्टि ठुम सदा नीको । 
ओर कोइ आसरो घरूँ ना जगत में, 
* सानियो साथ में कहूँ ठीकी॥ १ 
तुदी मात ओ पिता बंध्ू छुद्दी, 
तुद्दी कुल नात हे गोत्र मेरा। 
तुद्दी धन घास ओ जीव इस देह का, 
तो बिना ओर दूज्ा न हेरा ॥ २ 


मिश्रित धर 


जाप तेरा करूं ध्यान हिरदे परू 

समुझ्ति के ज्ञान तो कू पिछानू । 
सरन तेरी लघ टेंक ऐसी गही, 

तुम बिना आन ऊूँ नाहि. जानू ॥३॥ 
गही जब बाँह बिख्यात जग में भट्ट 

सकल लज्ज्ञा तुम्हे हे गोलाई 
कलू! के काल' में महा भ्रयमान हें, 

चरन हूँ कवल की राखि छाई ॥४॥ 
कहत सहजो दोऊ द्वाथ को जोरि के 

सीस नीचा किये दीन पघारे! 
चरनदास गुरु अरज सुनि लीजिये, 

तुह्दी है इष्ट आसा हमारे॥ ४४७ 


॥ इति सहज प्रकाश की पोथी संपूर्ण ॥ 


पाठकों से निवेदन है कि कृपया अपनी पुस्तकों मे जो अशुद्धियाँ छूट गई हैं 
उनको इस सूची के अनुसार शुद्ध करले | इसके लिये मुमे बड़ा दुःख है कि प्रेस में छपते 
समद यह भूल सुधारी न जासकी जिसके वास्ते पाठक क्षमा करेगे। 
सम्पादक 
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४४ श्८ लागौ लागे 


संतबानी की कुल पुस्तकों का सचीपत्र 


[ हर महात्मा का जीवन-चरित्र उनकी बानी के आदि में दिया है | 
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कभीर साहिब का साखी-सं ग्रह 

कबीर साहिब की शब्दावली, पहला भाग कफ 
कबीर साहिब की शब्दावली, दूसरा भाग 
कबीर साहिब की शब्दावली, तीसरा भाग 

कवीर साहिब की शब्दावली, चौथा भाग 

कबीर साहिव की झ्ञान-गुदड़ी, रेखते और भूलने 

कबीर साहिब की अखरावती 

घनी घरमदास जी की शब्दावली 
तुलसी साहिब (हाथरस वाले) की शब्दावली भाग 
हुलसी साहिब दूसरा भाग पद्षसागर अंथ सहित 

तुलसी साहिब का रत्नसागर 

टुंलसी साहिब को घट रामायण पहला भाग 

तुलसी साहिब का घट रामायण दूसरा भाग 

दादू दयाल की बानी भाग १ 'साखी” 

दादू दयाल की बानी भाग २ “शब्द” 

सुन्दर बिलास 

पल्षटू साहिब भाग १-कु डलियाँ 


पत्टू साहिब भाग २-रेख़ते, भूलने, भरिंल, कवित्त; सवैया - 


पलटू साहिब भाग ३-- भजन और साखियाँ 
जगजीवन साहिब की बानी पहला भाग 
जगजीवन साहिब की बानी दूसरा भाग 
दूलन दास जी की बानी 
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